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A/ PHAN TRAC NGHIEM KHACH QUAN.
I. Khoanh tron chir cai A, B, C, D trwdéc cau tra loi dung.
Céau 1: Mot vat dang yén khi:

A. Vi tri cua vat vai vat mdc cang xa. B. Vi tri cua vat véi vat mdc cang gan.
C. Vi tri caa vat véi vat mbc thay doi. D. Vi tri ctia vat véi vat mbc khong doi.
Cau 2: Qua bong dang lan trén san nha. Cau phat biéu ndo 1a ding?

A. Qua bong dang chuyén dong. C. Qua bong dang chuyén dong so véi san nha.
B. Qua bong dang ding yén. D. Qua bong dang dirng yén so vai san nha.
Cau 3: Chuyén dong cua mét vat cang nhanh khi:

A. Thoi gian chuyén dong cang dai. B. Thoi gian chuyén dong cang ngan.

C. Van téc chuyén dong cang lon. D. Van toc chuyén dong cang nho.

Cau 4: Mot ngudi di xe dap véi van téc 4m/s, van tdc nay bang véi:

A. 14,4 km/h B. 144 km/h C. 9 km/h D. 0,9 km/h

Cau 5: Biéu thirc tinh van tdc trung binh cta vat chuyén dong trén hai quing duong. Cau nao la
dang?

Av=S B.v, =21t% C.v, =t D.t=3
t t, +t, 2 v
Cau 6: Luc la nguyén nhan lam:
A. Tang van tc cua chuyén dong. B. Giam van téc cua chuyén dong.
C. Khong doi van téc ciia chuyén dong. D. Thay d6i van toc cua chuyén dong.
Cau 7: Luc la mot dai lugng vecto vi:
A. Lyc chi c6 d6 lon B. Luc chi c6 phuong
C. Luc chi c6 chiéu D. Lyc chi c6 d6 16n, phuong va chiéu

Cau 8: Khi c6 lyc tac dung, moi vat khong thé thay doi van tde dot ngot duoc 1a do moi vat déu
co:

A. Quan tinh B. Trong lugng C. Thé Tich D. Khéi luong

Cau 9: Khi xe 6t6 dang chuyén dong trén duong dot ngot phanh (thang) gap, hanh khach trén xe
s& bi nga vé phia:

A. Trai B. Trudc C. Phai D. Sau
Cau 10: Trong cac truong hop sau day, treong hop nao khéng co 1a luc ma sat?
A. Kéo cang day cao su B. Bé giay bi mon

C. Khi 16p(v9) xe lan trén duong D. Kéo khic gb trén duong

Cau 11: Mot vat trong lugng 60N dat trén mat ban nam ngang. Dién tich mat tiép xdc cua vat véi
mat ban 1a 40cm?. Ap suit tac dung I&n mat ban Ia:
A. 1,5 N/m2 B. 150 N/m?. C. 1500 N/mZ. D. 15000 N/m?.
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Cau 12: Mot binh hinh tru chira mét luong nudc, chidu cao cua cot nude 1a 3m, trong luong riéng
ctia nudc d = 10000N/m?2. Ap suit cta nudc tai nhitng diém cach mat thoang 1,8m Ia:
A. 18000N/m? B. 10000N/m? C. 12000N/m? D. 30000N/m?
Cau 13: Mudn tang, giam ap suat thi phai 1am thé nao?Trong cac cach sau ddy, cach nao 13 khong
dang?
A. Muén tang ap sudt thi tang 4p luc, giam dién tich bi ép.
B. Mubn ting ap suat thi giam &p luc, tang dién tich bi ép.
C. Mudn giam &p suit thi phai giam ap luc, giit nguyén dién tich bj ép.
D. Mubn giam &p suat thi phai tang dién tich bi ép.
Cau 14: Cang lén cao thi 4p suat khi quyén:

A. cang tang C. khong thay doi

B. cang giam D. ¢ thé ting va co thé giam
Cau 15: Trong cé4c hién tuong sau ddy, hién tuong nao do ap suat khi quyén gay ra?
A. Qua bong ban bi bep tha vao trong nuéc néng s& phong 1én nhu cit
B. Siam xe dap bom cin dé ngoai nang cé thé bi nd
C. Dung mét 6ng nhya nho ¢d thé hat nudce tir cde nudc vao miéng.
D. Thoi hoi vao qua bong bay, qua bong bay s& phong 1én.
Cau 16: Mot tau ngam lian dudi day bién & d6 sau 0,2km. Biét rang trong luong riéng trung binh
ctia nudc bién 12 10300N/m?3. Ap suat tac dung 1én mat ngoai cua than tau 1a bao nhiéu?
A. 2060N/m?. B. 206000N/m?. C. 20600N/m?. D. 2060000N/m?.
Cau 17: Ba vat lam bang ba chat khac nhau 1a dong, sit, nhom, c6 lugng bang nhau. Khi nhing
chling ngap vao trong nudc thi lyc day nudc tac dung vao vat nao 1a Ion nhat ?
A. Vit lam bang dong B. Vit lam bang nhém
C. vat lam bang sit D. Ca ba vat nhu nhau
Cau 18: Tha mot miéng gd vao trong mot chat long thi thay phan thé tich gd ngap trong chat long
bang 1/2 thé tich miéng gd, biét dgs = 6000N/m3. Trong luong riéng caa chat long sé& 1a:
A. 12000N/m3. B. 180000N/m3. C. 18000N/m?. D. 3000N/m3.
Cau 19: Mot vat dugctreo vao luc ké; ngoai khong khi luc ké chi 2,13N. Khi nhiing chim vat
trong nudc, luc ké chi 1,83N, biét trong lwong riéng cua nudce 1a 10000N/m3. Thé tich cua vat la
A. 213cm?, B. 396cm?. C. 183cm?, D. 30cm?,
Cau 20: Mot khéi kim loai ¢ khoi luong 468g dugc tha chim hoan toan trong nudc. Cho trong
luong riéng cta nudce 13 10 000N/m3; khdi luong riéng ctua khdi kim loai 13 7,8g/cm®. Lyc day Ac-
si-mét tac dung 1én khéi kim loai 1a.
A.06 N B. 0,468 N C.78N D.10N
Cau 21: Mot cuc nudce da cé thé tich 360cm? ndi trén mit nudc; biét khéi luong riéng caa nuéc
da 12 0,92g/cm®, trong lugng riéng cua nudc 1a 10000N/me. Thé tich cia phan cuc d4 16 ra khoi
mat nudéc la
A. 28,8cm? B.331,2cm? C.360cm? D. 288 cm?
Cau 22: Ban Ha nang 45kg dung thang hai chan trén mit san 16p hoc, biét dién tich tiép xdc voi
mét san caa mot ban chan 12 0,005m2. Ap suat ma ban Ha tac dung 1&8n mat san 1a
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A. 45000 N/m?  B. 450000 N/m? C. 90000 N/m2  D. 900000 N/m?

Cau 23: Mot nhém hoc sinh day mot xe cho dat di tir A dén B trén mot doan dudng bang phang
niam ngang. T6i B d6 hét dit trén xe xudng rdi lai ddy xe khong di theo dudng cii vé A. So sanh
cong sinh ra ¢ luot di va lugt vé.

A. Cong ¢ luot di bang cong ¢ luot V& vi doan dudng di duoc nhu nhau

B. Cong & luot di 16n hon vi lyc kéo & luot di 16n hon luc kéo & luot vé

C. Cong & luot vé 16n hon vi xe khong thi di nhanh hon.

D. Cong ¢ lugt di nho hon vi kéo xe nang thi di cham hon.

Cau 24: Ngudi ta dua mot vat ning 1én d6 cao h bang hai cach. Cach nhat, kéo tryc tiép vat Ién
theo phuong thang ding. Céch thir hai, vat theo mat phang nghiéng c6 chiéu dai gap hai lan d6 cao
h. Néu qua ma sat & mit phang nghiéng thi:

A. cong thyc hién ¢ cach tha hai 16n hon vi duong di 16n gap hai 1an

B. c¢6ng thyc hién & cach thir hai nho hon vi luc kéo vt theo phang nghiéng nho hon.

C. cdng thuc hién ¢ cach thir nhat 16n hon vi luc kéo I6n hon.

D. cong thuc hién & cach thir nhat nho hon vi duong di ctia vat bang ntra duong di ctia vat ¢ cach
thtr hai.

E. cong thuc hién ¢ hai cach déu nhu nhau.

Cau 25: Mot nguoi ¢ong nhan dung rong roc dong dé nang mot vat Ién cao 7m véi luc kéo & dau
day tu do 1a 160N. Hoi nguoi cong nhan d6 da thyuc hién mot cong bang bao nhiéu?

A. 1120J] B. 2240J] C. 2420J D. 22400J

PAP AN TRAC NGHIEM

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

I1. Pién khuyét: ( tim tir thich hop dién vao chd trong).

Cau 1: Khi vi tri cia mot vat .............. theo thoi gian so véi vat mdc, ta nodi vat éy dang chuyén
dong so véi .............. do.

Cau2: Khi................ ctia mot vat khong thay dbi so véi vat méc, ta noi vt iy dang
.................. so voi vat moc do.

Cau 3: Motvatcothéla............. d6i voi vat nay nhung lai ding yén ............ . Ta nodi

......... Va ...ooeee...ocOtinh ol

Cau 4: Khi mot vat chuyén dong, ................ ctia vat ¢ thé 1a dudng thang, .......... hay duong
cong.

Caub: ....... 1a nguyén nhan lam thay d6i van tdc ctia chuyén dong.
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Cau 6: Lyc tac dung 1én vat khong nhitng 1am thay d6i ................ ctia van toc chuyén dong ma
n6 con o thé lam thay ddica ........... ctia van tdc.

Cau 7: Ap luc 1a lyc ép c6 phuong ............. v&i mat bi ép.

Cau 8: Chat 1ong gy ap suat theo moi phwong Ién ...... y e vacacvato .........

Céu 9: Chi ¢6 “ cong co hoc” khi ¢6 ..... tac dung vao vat va vat .......... theo phuong .........
vudng goc véi phuong cua luc.

Céu 10: Khong mdt may co don gian nao cho ta 1gi Ve . , duoc loi bao nhiéu lan vé .........
thi thiét béy nhiéu lan vé ............. va nguoc lai.

I11. Ghép ddi: Ghép ndi dung cdt (A) véi cot (B) dé thanh cau ding.

Cot (A) Cot (B) Cot ghép
(A-B)
1. Cong thuc tinh van tc: a. moi vat déu co quan tinh.
2. Hanh khach ngéi trén toa tau dang ro1 | b. luc ma sat trugt.
khoi nha ga , o cyoS
3. Dung cu dung dé do van toc (toc do) t
4. Moi vat khong thé thay déi van téc dot | d. hanh khach chuyén dong so
ngot vi vOi1 nha ga nhung dimg yén so
5. Khi kéo hop go truot trén ban, giita vOi toa tau.
mit ban va hop gd xuét hién e. IN.m
6. Tac dung cua ap luc cang 1on khi f. the ké.
7. Luc day Ac-si- mét phyu thudc vao g. 4p luc cang 1én va dién tich bi
8. Vat chim trong chét long khi: ép cang nho.
9. Mit phang nghiéng, don bay, rong roc h.trong lugng riéng cta chét long
la cac loai va thé tich phan chat long bi vat
10. 1J = chiém chd.
11. P6 16n cua lyc day Ac-si- mét dugc | i. P>Fa
tinh bang cong thirc: j. may co don gian.

B/ PHAN TU LUAN.

. Ly thuyét:

Cau 1: Chuyén @dng co hoc 12 gi? Cho vi du mét vat chuyén dong va chi ré vat lam méc.
TL:

- Su thay ddi vi tri cua mot vat theo thai gian so vai vat khac goi 1a chuyén dong co hoc.

- VD: Poan tau roi khoi nha ga, vi tri ciia doan tau thay doi so véi nha ga.

Cau 2: Hay cho biét @ 16N cia van téc biéu thi tinh chat ndo cia chuyén dong. Viét cong
thirc tinh van téc va don vi cac dai lwong trong cong thic.

TL :
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- Van téc cho biét sy nhanh, cham cua chuyén dong va duogc xac dinh bang d6 dai quing dudng di
duoc trong mét don vi thoi gian.
- Cong thuc tinh van tbc:

v==2

t

Trong do:
+ v 1a van tdc, co don vi la m/s; km/h.
+ s la quang duong di dugc, don vi la m; km.
+ t 14 thoi gian dé di hét quing duong d6, don vi la s; h.
Cau 3: Chuyén @ong déu la gi, chuyén doéng khong déu 1a gi? Cho vi du mét vat chuyén
dong déu va mot vat chuyén dong khong déu.
TL:
- Chuyén dong déu 1a chuyén dong ma van téc co do 1on khong thay doi theo thoi gian.
VD: Chuyén dong cua dau kim dong ho, chuyén dong cia canh quat may khi da quay 6n dinh. ..
- Chuyén dong khong déu la chuyén dong ma van toc c6 do 16n thay doi theo thoi gian.
VD: Chuyén dong cua 6 td khi roi bén,...
CAu 4: Hay trinh bay cach biéu dién vecto luc:
TL:
Dé biéu dién vecto Iyc ngudi ta diing mot mii tén co:
+ Géc 1a diém ma lyc tac dung 1én vat ( goi 1a diém dic cua luc)
+ Phuong va chiéu tring véi phuong va chiéu cua lyc.
+ Do dai biéu dién cuong do ( do 16n) caa luc theo mét ti xich cho trudc.
Cau 5: Hai luc can biang l1a gi? Vat chiu tac dung cia hai lwc can bang sé nhw thé nao ?
TL :
- Hai lyc can bang 1a hai luc cing dat 1én mot vat, co cuong do bang nhau, phuong ciing nam trén
mot duong thang, chiéu nguoc nhau.
- Dudi tac dung cua hai luc can bang thi vat dang dung yén sé tiép tuc ding yén, vat dang chuyén
dong sé tiép tuc chuyén dong thang déu méai mai.
CAu 6: Lwe ma sat trirgt, ma sat 1in, ma sat nghi sinh ra khi nao ? Cho vi du méi loai luec ma
sat.
TL:
- Lyc ma sat truot sinh ra khi mot vat truot trén bé mat cua vat khac. Ma st gitta vanh banh xe va
maé phanh.
- Luc ma sat 1an sinh ra khi mot vat lidn trén bé mat cua vat khac. Ma sat giira cac vién bi va 6 bi.
- Lyc ma sat nghi gitr cho vat khong truot khi vat bi tdc dung cua luc khac. Ma sat giira quyén
sach va mat ban.
Cau 7: Ap luc 14 gi ? Ap suét duge tinh nhw thé ndo ? Viét cong thikc tinh 4p suit va don vi
cac dai lwgng trong cong thirc.
TL :
- Ap luc 12 luc ép c6 phuong vudng goc voi mit bi ép.
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- Ap suat duoc tinh bang d6 16n cua ap hec trén mot don vi dién tich bi ép.
- Cong thuc tinh 4p suét :
b=y

Trong d6 : p & &p suat, don vi la Pa.

F 1a ap luc tac dung Ién mat bi ép, don vi la N.

S la dién tich bi ép, don vi la m?.
Cau 8: Chat l6ng gay 4p suit nhu thé nao ? Viét cong thirc tinh &p suit chat léng va don vi
cac dai lwgng trong cong thic.
TL :
- Chat 1ong gay ap suat theo moi phwong 1én d4y binh, thanh binh va cac diém & trong long né.
- Cong thuc tinh &p suat chat long :

p=d.h

Trong d6 : p 1a &p suat & day cot chat long, don vi la Pa.

d 1a trong lugng riéng cua cot chat long, don vi la N/md,

h 14 chiéu cao cua cot chat long, don vi la m.
Cau 9: Phat biéu lwe day Ac-si-mét. Viét cong thic tinh lwe day Ac-si-mét va don vi cac dai
lwgng trong cong thic.
TL:
- M6t vat nhiing vao chat long bi chat long day thang dang tir dudi 1én vai luc c6 do 16n bang
trong lwong cua phan chat long ma vat chiém chd.
- Cong thic tinh luc day Ac-si-mét:

Fa=d.V

Trong d6: Fa 14 lyc day Ac-si-mét, don vi la N.

d 1a trong lugng riéng cua cot chat long, don vi la N/md,

V la thé tich phan chat long bi vat chiém chd, don vi 1a m2.
Cau 10: Hiy néu diéu kién dé vat chim, vat noi, vat lo lirng trong chat léng.
TL:
Néu tha mot vat ¢ trong 1ong chit long thi :
+ Vat chim Xuéng khi luc déy Ac-si-mét Fa nho hon trong lugng P : Fa <P ; dehét 1sng< Cvat
+ Vat n6| Ién khi Fa> P ; denit Iéng>dvzf1t
+ Vat lo liing trong chét long khi Fa=P; dvat= dehitiong
Céu 11: Khi nao c6 cong co hoc ? Cong co hoc phu thudc vao yéu té nao ? Viét cong thirc
tinh cong co hoc va don vi cac dai lwgng trong cong thic.
TL :
- Thuat ngir cong co hoc duoc ding trong trudng hop cd luc tic dung vao vat lam vat chuyén doi.
- Cong co hoc phu thudc hai yéu té : Luc tac dung vao vat va quing duong vat dich chuyén.
- Cong thtre tinh cong co hoc :

A=Fs
Trong d6 : A la cong cua luc F, don vi la J.
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F Ia luc tac dung vao vat, don vi la N.
s 1a quang duong vat dich chuyén, don vi 1a m.
Cau 12: Phét biéu dinh luat vé cong.
TL :
Khoéng mot may co don gian nao cho ta loi vé cong. Puoc loi bao nhiéu 1an vé lyc thi thiét bay
nhiéu 1an vé duong di va nguoc lai.
Cau 13: Mt 6 té chuyén dong tir Tra Vinh téi Vinh Long.
a) Chuyén dong cua 6 t6 1a chuyén dong déu hay khong déu? Tai sao?
b) Khi n6i & td chay tir Tra Vinh dén Vinh Long véi van toc 45km/h 12 néi t6i van téc nao?
TL:
a) Chuyén dong cua 6 t6 1a chuyén dong khong déu. Vi trong qué trinh chuyén dong van téc cua 6
t6 ludn thay doi.
b) Khi n6i & t6 chay tir Tra Vinh dén Vinh Long véi van toc 45km/h 1a n6i t6i van tc trung binh.
Ciu 14: Khi 6t6 dot ngot ré phai, hanh khach trén xe bi nghiéng vé phia nao? Tai sao?
TL :
- Khi 6t6 dot ngot ré phai, hanh khach trén xe bi nghiéng vé bén trai. Do quan tinh, xe r& phai con
than nguoi chua kip chuyén dong nén bi nghiéng vé bén tréi.
Céu 15: Trong cac truwong hop sau day, loai lwc ma sat nao di suit hién?
a) Kéo mét hop gé trwot trén mit ban.
b) Piat mét cudén sach Ién mit ban nim nghiéng so véi phwong ngang, cudn sach van ding
yén.
¢) Mot qua béng lin trén mit dat.
TL :
a) Khi kéo hop gd truot trén mat ban, gitra mat ban va hop g xuat hién lec ma sat truot.
b) Khi dat cubn sach 1én mat ban nam nghiéng so véi phuong ngang, cudn sach van ding yén thi
gitra cudn sach véi mit ban xuat hién hrc ma sat nghi.
¢) Khi qua bong lan trén mat dat, gita mat dat va qua bong c6 luc ma sat lan.
Cau 16: Tai sao trong may méc, ngudi ta phai tra dau mé vao nhirng chi tiét thwong co xat
lén nhau? Viéc tra dau mé cé tac dung gi?
TL:

Trong may mac, giita cac chi tiét thudng xuyén co xat 1én nhau co luc ma sat truot, lyc nay
¢6 hai vi n6 1am mai mon cac chi tiét cia may. Dé giam tac hai ndy, nguoi ta thuong xuyén tra
diu m& dé boi tron lam giam ma sét truot cho cac chi tiét.

Il. Bai tap:

Bai 1: (Bai 2.5 SBT) Hai nguoi di xe dap. Nguoi thir nhat di quang dwong 300m hét 1 phuit.
Nguoi thir hai di quang duong 7,5km hét 0,5 gid. Nguoi nao di nhanh hon?

Bai 2: (Bai 3.3 SBT) Mot ngudi di b déu trén quang dudng dau dai 3 km véi van téc 2 m/s . O
quing dudng sau dai 1,95 km nguoi d6 di hét 0,5h.Tinh van téc trung binh cia ngudi dé trén ca
hai quang duong.
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Bai 3: Mot xe banh xich ¢ trong lwong P =45000N, dién tich tiép xdc cua cac ban xich caa xe 1&n
mat dat 1a S = 1,25m?,
a) Tinh &p suét cua xe tac dung lén mat dat.
b) Hay so sénh &p suét cua xe 1én mat dat véi ap suat cua mot nguoi nang 65kg cd dién tich tiép
xUc cua hai ban chan 1én mat dat 1a 180cm?2.
Bai 4: (Bai 7.6 SBT) it mot bao gao 60kg 18n mot cai ghé bdn chan co khdi lwong 4kg. Dién tich
tiép xdc voi mat dat cia mdi chan ghé 1a 8cm?. Tinh &p suat cac chan ghé tac dung 1én mit dat.
Bai 5: Mot xe may chuyén dong déu, hrc kéo cua dong co 1a F=1150N. Trong 1 phit cong san ra
cong 14 690000J. Tinh van tc chuyén dong cua xe.
Bai 6: Mot qua dira c6 khéi lugng 2,5kg roi tir trén cdy cach mat d¢at 6m. Tinh cong cua trong luc.
Bai 7: Mot ngudi di xe dap déu tir chan déc 1én dinh déc cao 5m. Déc dai 40m. Tinh cong do
nguoi d6 sinh ra. Biét rang luc ma sat can tro xe chuyén dong trén mat dudng 1a 20N, ngudi va xe
c6 khéi lwong la 60kg.
Bai 8: (Bai 7.6 SBT) Mot con ngua kéo xe chuyén dong déu vai lec kéo 12 600N. Trong 5 phut
cdng thuc hién 1a 360 kJ. Tinh van téc chuyén dong cuaa xe.
Bai 9: Mot tho 13n 1in xudng do sau 36m so vai mat nude bién. Cho trong luong riéng trung binh
cua nudc la 10300N/mé,
a/ Tinh &p suat & do sau ay.
b/ Ctra chiéu sang cua 4o lan c6 dién tich 0,016m2. Tinh &p lyc cia nudc tac dung lén phan
dién tich nay.
¢/ Biét ap suat Ién nhat ma nguoi tho 13n con c6 thé chiu duoc 1a 473800N/m2, hoi ngudi
tho 13n d6 chi nén 1an sau xuéng do sau nao dé co thé an toan?
Bai 10: M6t thuing g6 c6 khéi luong 30 kg dang chuyén dong thang déu tén san nha nho luc day
nam ngang c6 do 1én 1/5 trong lwong cua thing.
a. Tinh luc ma sat trugt ciia thung va san nha
b. Hay biéu dién cac luc Ién thing gb
c. Thing gd luc dau ding yén. Néu ta day n6 bang luc 60N theo phuong nam ngang thi n6
chuyén dong khéng? Tai sao?
Bai 11:Vi sao nam trén phan gd thi dau nguoi, ndm trén givdng ¢ gat thi khong dau, nam giuong
c6 dém hodc nam trén 6 rom thi ém?
Bai 12: Vi sao trén nén dat ngudi ta ké vién gach dudi chan tu, chan givdng ma trén né gach
khéng can nhu vay

HUONG DAN GIAI BAI TAP
Bai 1:

Tom tat: Giai.
$1=300m; t;=1ph=60s. | -Van toc cua ngudi thir nhat:
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$2=7,5km =7500m; t

= 0,5h =1800s.
Tinh:vi=2vy=7?

Bai 2:
Tom tat:
s1=3km= 3000m;
vi=2m/s.
$2=1,95km =1950m;
v2 = 0,5h =1800s.
Tinh:vi=?v2="?

Bai 3:
Tém tit:

Tom tat;

P=4500N

S=1,25m?

m=65kg

S’=180cm? =0,018 m?

al. p=?
b/. p’=?
sosanhp vap’

Bai 4:
Tém tit:

m1 = 60 kg; m2 = 4 kg;

So = 8 cm? = 0,0008 m?

530 _5imys)
60

a
t,

Vi

-Van tc cua ngudi th hai :
s, 7500

=22 -2 _417(m/s
2 t, 1800 (m/s)

Vi v1 > V2 nén ngudi thi nhat di nhanh hon

Giai.
- Thoi gian di hét quing dudng dau Ia:
t =3 300 45006
A 2

Van téc trung binh ciia ngudi d6 trén ca hai quing duong:
s, +5, 3000 +1950

Vy = = =15(m/s)
t,+t, 1500 +1800

Giai:

a) Ap luc cua xe tac dung l1én mat dat bang dung trong luong cia xe:
F =P =45000N

Ap suét caa xe tac dung Ién mat dat: p = g = % = 36000 (Pa)

b) Trong Iuong cta ngudi: P'=10.m = 10.65= 650N.

Ap lyc cta nguoi tac dung 18n miat dat: F'= P'= 650N.

Dién tich tiép xuc cua hai ban chan: $'=180cm? = 0,018m?.

Ap suit do ngudi tac dung 18n mat dat: p = F_00 36111 (Pa)
S 0,018

=> p’>p. Vay 4p suat cua ngudi tc dung I8n mat dat I6n hon ap sut
Cua xe tang.

Giai:
Trong luong cua bao gao 1a: P1 = 10.m; = 10.60 = 600 N

Trong lugng cta ghé 1a: P, = 10.m; = 10.4 = 40 N
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Ap suat: p=? Dién tich tiép xtic cta 4 chan ghé v6i mat dat 1a:
S =4.0,0008 m? = 0,0032 m2,

Ap suit cic chan ghé tic dung 1én mat dat la
600 + 40
0,0032

ngz = 200.000N /m?

Bai 6:

- Trong luong cua qua dura:
P=10.m=10.2,5=25N.

- Cong cua trong hyc hat qua dira roi xudng:
A =P.h = 25.6=150 (J)

Bai 7:( Bai 14.2 SBT)

Tém tit: Giai:

h=5m; s =40m; Nguoi va xe c¢6 khdi lugng m = 60kg nghia 1a trong luong bang:
ms = 20N; m = 60kg P =10.m =10.60 = 600N.

CongA =7 Cong hao phi do luc ma sat sinh ra la:

Al = Fms.s = 2040 = 8OOJ
Cong cé ich la: A2 =P.h =600.5 = 3000J

Cong cua nguoi sinh ra bao gom cong dé thang duoc lyc ma sat
va cong dua nguoi lén cao:

A= A1+ A;=2800J + 3000J = 3800J

Bai 8:
- Twr cOng thuee tinh cong: A=F.s
- Quang duong xe di duoc do luc kéo cua con ngua.

o> g A_B0000 o

F 1150

- Van téc chuyén dong cua xe:

v=2299_10mrs)

t 60

Bai 9:
a/ Ap suat ¢ do sau 36m.

Trang 10
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p= d.h= 10300.36= 370800(Pa)

b/ Ap luc cua nudce tac dung 18n phan dién tich cua ctra chiéu sang.
F=p.S= 370800.0,016= 5932,8(N)

¢/ Do sau tdi da ma nguoi tho 13n co thé dat téi ma van an toan.

p_4T380 o

d 10300

Viy, dé an toan thi ngudi tho 1an nén l1an ¢ do sdu khéng qua 46m.

Bai 10 :
Tém tit: Giai:
m = 30kg a.Vi thung gd chuyén dong thang déu nén hop luc tac dung 1én
= P =10.30 = 300N n6 bang 0.
Fa1=1/5 Pt - Trong luc P can bang vé6i phan lyc Q cua san nha 1én thung.
Fa1 =60N - Luc déy F can béng vO1 luc ma sat truot Fmst, do do:
a.Fmst =? Fms= Far = =P = 22 = 60N
bBiéu dién cic lyc lén | g
X : Q
thung >
¢.SS Far va Fo=> KL o | P | 7

%

c. Taco: F4a1 = Fe» = 60N

Suy ra Khi ta day n6 bang luc 60N theo phuong nam ngang thi
n6 khong chuyén dong. Vi lyc dé lam thung gd chuyén dong
phai 16n hon lyc giir cho thung chuyén dong.

Bai 11:

M3t ngoai than nguoi 1a mot duong cong phirc tap. Khi ta nam trén phan cting, nhitng chd tiép
xUc gitra than nguoi va phan c6 dién tich nho, ap suat Ion do dé ta c6 cam giac dau ngudi.
Giudng c6 gat thi cac thanh gét d& bi udng cong, dién tich tiép xUc giira gat vafthaan ngudi ting
|én, &p suat giam di va lam giam cam giac dau.

O rom, dém rat mém, c6 kha nang hau nhu khudn khich than nguoi . Dién tich tiép xlc giita 6
rom, dém va than ngudi ting 1én rat nhiéu, 4p suat giam rat manh, gay cam giac ém ai dé chiu.
Bai 12:

Vi nén dat am va mém hon gach. Vién gach ké du6i chan tu, chan giwdng vira ¢ tac dung chéng
am, vira 1am tang dién tich bi ép 1én mit dat, giam &p suat 1am cho chan ti hoidc chan givong
khong bi 1Gn xubng.
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