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L. MUC TIEU :
1. Kién thirc :

KIEM TRA GIUAKi 1

- Néu duoc dinh nghia vé md, chirc nang cia cac loai md. Néu dugc thanh phan cua té bao va chung minh

duoc phan xa la co s& cua moi hoat dong cia co the.

- Mo ta dugc cau tao cua bap co, cau tao cua xuong dai va thyc hién dugc cach so ciru, bang boé cho ngudi bi

gay xuong.

- Néu duogc cau tao cia mau va néu dugc cac nhdm mau & nguoi. Mo ta dugc cau tao cua tim va giai thich
duogc tim hoat dong sudt doi ma khong biét mai.

2. Ky nang :

Van dung kién thirc da hoc dé rén luyén va bao vé co thé.

3. Thai d¢ :

Yéu thich mén hoc.

IL. HINH THU'C PE KIEM TRA : ,
Trac nghiém khach quan két hop voi trac nghiém ty luén.
III. LAP MA TRAN DE KIEM TRA.

nguoi.

nghia vé mo.
- Néu duoc chirc
nang cua cac loai

dugc phan xa la
€O s cia moi
hoat dong cuia co

Mikc dd Nhén biét Théng hiéu Vin dung
> Cap dé thap Cap dé cao
Chua dé
TNKQ | TNTL | TNKQ TNTL TNKQ | TNTL | TNKQ | TNTL
1. Khai quat vé co thé - Néu duoc dinh - Ching minh

mo. the.
- Néu duoc cac thanh
phan chinh cua té
bao.
S6 cau : 4 2 1 1
Ti 1& 32,5 % S6 diém3,25 1
d 1,25 1
2. Van dong - Néu duoc cac loai - Mb ta duoc ciu tao - Thyc hién duoc
xuong. ctia mot bap co. cach so ctru cho
- M6 ta duoc ciu tao nguoi bi gay
ciia mt xuong dai. xuong.
S6 cau : 4 1 1 1 1
Ti 16 42,5% S6 diém 4,25 1
0,25 1 2
3. Tuan hoan - Néu duoc thanh - M6 ta duoc ciu tao
phan ciu tao cia cua tim.
mau. - Giai thich dugc tim
- Liét ké duoc 4 hoat dong subt doi ma
nhém mau & ngudi. | khong biét moi.
S6 cau : 4 2 2
Til¢ 25% S6 diém 2,5
0,5 2
Tong so ciu 12 6 4 2
Téng s6 diém 10
Ti 1€ 100% 4
3 3
IV. XAY DUNG CAU HOL

A — TRAC NGHIEM KHACH QUAN. ( 3 diém )

Céu 1. Chon dap an dung ( 1d)
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1.Té bao & co thé ngudi gdbm may phan chinh :
a. Mang sinh chat, chat TB va nhan. b. Mang sinh chét, chat té bao va nhan con.
c. Mang sinh chét, chét té bao, diép luc va nhan. d. Mang, diép luc va nhan.
2. Mbi chu ki co dan ctia tim kéo dai bao nhiéu gidy?
a/ 0,5s b/ 0,6s ¢/ 0,7s d/0,8s
3. Méau goém céc thanh phén :
a. Hé)ng cAu, bach cau, tiéu cau.
c. Huyét tuong va cac té bao mau.
4. O ngudi ¢6 4 nhém mau 14 :

b. Héng ciu, huyét tuong. . .
d. Huyét twong, huyét thanh, hong cau.

a. A B, C,D. b. AB, A, B, C. c. 0,AB, BC, A. d.O, A B,AB
Céau 2. Pién tir thich hop vao chd trong sao cho diing vé ciu tao ciia bip co ( 1d)
Bip co gom nhiéu (1)........... , mdi bé gém rét nhiéu (2)........ (té bao co ), boc trong mang lién két. Hai dau bap
coco(3)......... bam vao cac xuong qua khdp, phan giita (4).............. la bung co.
Cau 3. Hay ndi ndi dung ¢ cdt A véi ndi dung & cot B sao cho diing vé chirc niing ciia cac lép da : (1d)
Cot A Két qua CotB
1. M6 biéu bi. L. a. Co, dan.
2. M6 lién két. 2..... b. Tiép nhan kich thich, xu 1i théng tin va diéu khién cac hoat déng cia
3. M co. 3. co the.
4. M6 than kinh 4. c. Bao vé, hip thu va tiét.
d. Nang d3, lién két cac co quan.

B. TRAC NGHIEM TU LUAN. (7 diém )

Cau 1. Lay vi du vé phan xa va phan tich cung phan xa d6 ( 2d)

Cau2.Molagi?(1d)

Cau 3. Khi gap nguoi bi nga gay xuong cach tay, thi em can 1am gi dé so ctru va bang bo cho  ngudi d6 ? (2d)
Cau 4. Em hay giai thich vi sao tim hoat dong sudt doi ma khong biét moi ? (1d)

CAU 5 : Néu céu tao cia 1 xuong dai 1d)

_ V. DAP AN BIEU PIEM :
A - TRAC NGHIEM KHACH QUAN. (3 diém )
Cau 1 ( 1diém).

1 2 3 4
a b c d
Cau 2. (1diém)1-Boco;2—Sgico;3~Gan ;4 Phinhto.
Cau2.(1diém)l1-c;2-d;3-a;4-h.
B. TRAC NGHIEM TU LUAN. ( 7 diém )
Cél.! 1. - Vi du vé phan xa : SO tay vao vat nong, rut tay lai. 05
(1di€m ) | - Phan tich cung phan xa : Co quan thu cam la da bao vat nong qua noron huéng tam | 0,5

vé trung wong than kinh qua noron trung gian. Trung wong than kinh chi dao cho
noron li tdm qua noron trung gian cho co quan van dong rut tay lai. Moi hoat dong cua
co thé déu la phan xa.

Cau 2. Céu tao ctia xuwong dai gdm :
(1diém) | - Pau xwong c6 : 0,5
+ Sun boc dau xuong.

+ M6 xuwong x0p gom cac nan xuong.
- Théan xuong co: 0,5
+ Mang xuong.

+ M6 xuong cung.
+ Khoang xuong.
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Céq 3.
( 1diém)

Cau 4.
(1 diém)

Cau 5.
( 1diém)

Cz"u} 6.
( 1diém)

MG 14 tap hop céc té bao chuyén hoa, c6 ciu trac gidng nhau, cung thuc hién mot chirc
nang nhat dinh.

Gip nguoi tai nan giy xuong cang tay, ta so ctru va bang bé nhu sau :

- Su ctru : Dt mot nep gd hay tre vao 2 bén chd xuong giy, dong thoi 16t trong nep
bang gac hay vai sach gip day ¢ cac chd dau xwong. Budc dinh vi & 2 chd dau nep va
2 bén chd xuong gay.

- Bang b6 ¢6 dinh : Dung bang y té hodc bang vai bang cho nguoi bi thuong, bang tur
trong ra cd tay. Bing can quat chat va lam day deo cang tay vao co.

* Céu tao ngoai :

- Mang tim bao boc bén ngoai tim.

- Tam that 16n lam thanh phan dinh tim.

* Céu tao trong :

- Tim 4 ngan, 2 tdm nhi, 2 tim that.

- Thanh co tAm thit day hon thanh tAm nhi ( thanh tAm that trai day nhat ).

- Gitra tAm nhi voi tAm that va giita tim thit véi dong mach c6 van gitp cho mau luu
thong theo mot chiéu.

Vi tim co dan theo chu ky. M01 chu ky gorn 3 pha ( 0,8 gidy ): Pha nhi co mat 0,1 giay
va nghi 0,7 gidy; pha thit co mat 0,3 gidy va nghi 0,5 gidy; pha din chung mét 0,4
gidy. Tim nghi ngm hoan toan trong mot chu ky la 0,4 gidy. Vay trong mot chu ky,
tim van c6 thoi gian nghi nén tim hoat dong sudt doi ma khong biét moi.

0,5

0,5




