Y
&~ SCHOOL
Pé thi cudi ky 1 mén Sinh hoc 16p 8 (Pé s6 2)

|. TRAC NGHIEM: (4 diém)

Hay khoanh tron vao phwong &n ding nhit.

Cau 1: Thirc dn dwogc diy qua thwe quan xudng da day nho hoat dong ciia:
A. Cac co ¢ thuc quan

B. Su co bop cua da day

C. Sun nip thanh quan

D. Su tiét nude bot

Cau 2: Thirc in dwge diy tir da day xudng rudt nho hoat dong nao sau day?
1. Sy co bop cla co vung tam vi

3. Su co bdp cia co vong mon vi

3. Su co bop cuia cac co da day

Phuong an dang la:
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u 3: O xwong dai, mang xwong c6 chirc ning gi?

Gitip giam ma sat khi chuyén dong

B. Gitp xuong dai ra

C. Gitip xuong phat trién to vé bé ngang

D. Giup du trit cac chat dinh dudng

Cau 4: Thanh phan nao dwéi diy caa thirc in dwoc tiéu hoa trong khoang miéng?

A. 1 phan nuéc

B. 1 phan Lipit

C. 1 phan tinh bt chin

D. 1 phan Protein

Cau 5: Hé than kinh c6 chirc ning nao sau day

A. Gitp co thé di chuyén, van dong

B. Trao d6i khi 02, CO2 v&i méi trudng

C. Bién dbi thirc an thanh cac chét co thé c6 thé hap thu

D. Piéu khién, diéu hoa va phdi hop cac hoat dong ctia céc co quan.

Cau 6: Co sé bi dudi tdi da trong truong hgp nao duéi day?

A. Moi co B. Liét co C. Viém co D. Xo co

Cau 7: V& mit sinh hoc, cu thanh ngir "'nhai ki no lau’* ¢6 y nghia gi?

A. Nhai ki thi &n duoc nhiéu hon

B. Nhai ki lam thtrc dn bién d6i thanh nhing phan tir rit nho, tao diéu kién cho cac enzim phan
giai hét thirc an, do d6 c6 nhiéu chét nudi co thé hon

C. Nhai ki thoi gian tiét nuéc bot 1au hon

D. Nhai ki tao cho ta cam giac an dugc nhiéu hon nén no

Cau 8: Pic diém nao cia rudt non khong gilp ching ting hiéu qua héap thu chit dinh
dudong?

A. Hé thdng mao mach mau va mao mach bach huyét day dac, phan bd t6i timg 1ong rudt

A
B.
C.
D.
Ca
A.
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B. Lép niém mac gip nép, trén do 1a cac mao voi 1ong rudt day dic giap lam tang dién tich bé
mat rudt non lén

C. Kich thudc rat dai (2,8 — 3 mét)

D. Thanh rudt non tron, nhin gitp cho cac chat dinh dudng dugc van chuyén nhanh hon.
Cau 9: Co thé ngudi dwee phan chia thanh may phan? Pé 1a nhirng phin nao?

A. 3 phan: dau, than va chan B. 2 phan: d4u va than

C. 3 phan: dau, than va cac chi D. 3 phan: dau, ¢ va than

Céau 10: Bién phap nao dwei day giup cai thién tinh trang tdo bon?

1. An nhiéu rau xanh 2. Han ché thtc an chtra nhiéu tinh bot va protéin

3. Ubng nhiéu nudc 4. Udng tra dic

A.2,3B.1,3C.1,2D.1,2,3

Cau 11: Pong hoa xay ra qua trinh nao dudéi day?

A. Giai phéng nang lugng

B. Tong hop chat hiru co don gian tir nhitng chét hitu co phirc tap

C. Tich luy nang luong

D. Phan giai cac chat hitu co thanh cic chat vo co don gian

Cau 12: Pé ting cwdong kha ning sinh cong ciia co' va gilp co lam viée déo dai, ching ta
can luu y diéu gi?

A. Tam nong, tdm lanh theo 16 trinh phu hop dé ting cudng strc chiu dung cua co

B. Chi tim nong dé co duoc thu gidn tuyét d6i

C. Chi nén tim lanh vi co din s& gdy moi co

D. Lao dong ning thudng xuyén dé ting sinh céng cho co

Cau 13: Thanh phin ciu tao nao ciia mau chiém 55% thé tich?

A. Héng cau

B. Bach cau

C. Huyet tuong

D. Tiéu cu

Cau 14: Trong qua trinh trao ddi khi & phdi, loai khi nao sé khuéch tan tir khong khi & phé
nang vao mau?

A. Khi nito B. Khi cacbonic C. Khi 6xi D. Khi hidro

Cau 15: Trong qué trinh hd hép, con nguoi sir dung Khi gi va loai thai ra khi gi?

A. Str dung khi nito va loai thai khi cacbonic

B. Sur dung khi cacbonic va loai thai khi 6xi

C. St dung khi 6xi va loai thai khi cacbonic

D. Str dung khi 6xi va loai thai khi nito

Cau 16: Chat ddc nao duéi diy co nhiéu trong khi thude 14?

A. Hérbin

B. Cdcain

C. Moocphin

D. Nic6tin

Il. TU LUAN (6 diém)

Cau 17 (1,5 diém): Vacxin 13 gi? Vi sao nguoi ta c6 kha nang mién dich sau khi duoc tiém
vacxin hodc sau khi bj mac mot bénh nhiém khuan nao d6?

Cau 18 (2 diém):

a. La hoc sinh c6 nén hat thudc khong? Néu ¢ ban dang hut thude em c6 16i khuyén véi ban nhu
thé nao dé ban biét hut thude 14 c6 hai cho hé ho hap ?
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b. Tai sao trong dudng dan khi ctia hé ho hép da c6 nhing ciu triic va co ché chdng bui, bao vé
phdi ma khi lao dong vé sinh hay di duong van can deo khau trang chng bui?

Caul9(1 dlem) Trao ddi chét giita co thé v6i moi truong ngoai 1a gi? Hay néu ¥ nghia cta no.
Cau 20 (1 diém): Trinh bay hoat dong tiéu hoa li hoc va tiéu hoa hoa hoc ¢ khoang miéng.

Cau 21 (0,5 diém): Dé tranh nhitng tac hai do an udng khéng hop 1y va khong dung cach em can

c6 nhiing bién phap gi?
PAP AN PE SO 1
|. TRAC NGHIEM (4 diém)
M3i cau ding duoc 0,25 diém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16
A C C C D B B D C C C A C C C D
Il. TU LUAN (6 diém)
Cau Hwéng din chim Piém
1. Vacxin:
La dich c6 chira doc t6 cua vi khuan gy bénh nao dé di duge lam yéu dung tiém
vao co thé ngudi dé tao ra kha niang mién dich bénh do.
2. Giai thich:
- Tiém vacxin tao kha nang mién dich cho co thé:
Cau 17 Doc t cua vi khuan 1a khang nguyén nhung do d duoc 1am yéu nén Vao co thé |0,5d
(1.5 diém) nguoi khong du kha nang gay hai. Nhung né c6 tac dung kich thich té bao bach |0,5d
’ cau san xuét ra khang thé. Khang thé tao ra tiép tuc ton tai trong méu giup co thé |0,5d
mién dich duoc v6i bénh ay.
- Sau khi méc mot bénh nhiém khuan nao dé co thé c6 kha niang mién dich bénh
d6 vi: Khi xdm nhap vao co thé nguoi, vi khuan tiét ra doc t6. Poc t6 1a khang
thé kich thich té bao bach cau san xuat ra khang thé chdng lai. Néu co thé sau do
khoi bénh thi khang thé di c6 sin trong méu giup co thé mién dich bénh dé.
a.
La hoc sinh khong nén hiit thudc 13 vi:
Khi hiit thude 14: 0.25d
- Lam t€ liét 16p 16ng rung phé quan, giam hiéu qua loc sach khong khi. 0’25 d
- C6 thé gdy ung thu phoi. 0’25 d
Cau 18 bHS c6 thé dua thém cac tac hai nita dé khuyén ban .. 0.25d
(2 diém) Puong dan khi mic du d3 c6 nhitng ciu trac dé chdng bui, tuy nhién van can bit 0.25d
2 . N _ . . \ 0,25a
khau trang khi lao dong hodc khi ra duong vi: i 0.25 d
- Bui qua nhi€u 16p 16ng mao va 16p dich nhay khong the kip loc sach 0’25 d
- Céc cau truc ngan bui cuia hé ho hap chi phu hgp voi dieu kién khong khi binh | ™
thuong.
- HS ¢6 thé bd xung cac dan ching khac.
1. Trao déi chat giira co thé véi moi trudng ngoai:
Céu 19 - La hién tuong co thé thuong xuyén lay tir moi truong khi 6xi va nhing chat can | 0,5d
(1 diém) thiét cho su ton tai va phat trién, dong thoi thai tir co thé ra méi trudng nhitng 05d
chét b sau hoat dong co thé va khi CO».
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2. Y nghia cia trao déi chét:

- Nho trao ddi chét, co thé thuong xuyén nhan chit dinh dudng dé cung cip cho
hoat dong cua té bao, gitup cho co thé duy tri sy sdng va phat trién binh thudng;
dé)_pg thoi giap co thé dao thai nhirng chét b3, chit doc, tranh sy dau doc cua co
the.

1. Tiéu héa li hoc:
Pugc thye hién dudi tac dung cua rang, ludi va cac co nhu sau:
- Rang va cac co nhai: phoi hop ctir dong d€ nhai, nghién, cat thirc an va tron déu

thire an vo1 dich nude bot. 0,25d
Cau 20 - Ludi: Tham gia dao tron thirc an. 0,25d
(1 diém) 2. Tiéu hoa hoa hoe: 0,25 d

- Do céc tuyén nudce bot thuc hién. Cac tuyén nay tiét ra nude bot ¢6 chira enzim |0,25 d

amilaza.

- Enzim amilaza c6 tic dung 1am bién d6i mot phan tinh bot thanh duong

mantdzo.

Bién phap phong tranh nhirng tac hai do in uoéng khong hep li va khong

dung cach:
Cau 21 - Thiét 1ap khau phan an hop 1i ¢& dam bao du chat dinh dudng va tranh cho co 0.25d
(0.5 diém) quan ti€u hoa phai lam viéc qua murc. 0.25d

- An udng hop vé sinh, an cham, nhai ki; an dung gi¢ ding bira; hop khau vi; tao
bau khong khi vui vé, thoai mai khi an. Sau khi an can co thoi gian nghi ngoi
hop 1i dé sy tiéu hoa dugc hiu qua.




