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DÀN Ý NGHỊ LUẬN VỀ PHÍA SAU NHỮNG LỜI KHEN 

 

DÀN Ý NGHỊ LUẬN BÀN VỀ PHÍA SAU NHỮNG LỜI KHEN 

I. Mở bài: 

- Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: Phía sau những lời khen 

II. Thân bài: 

1. Giải thích 

- Khái niệm: Lời khen là lời ngợi ca, tán thưởng, khâm phục, là lời ghi nhận, động 

viên, khích lệ tinh thần của người khác khi họ làm được điều gì đó tốt đẹp. 

- Lời khen có hai loại: 

+ Lời khen tốt: là lời khen chân tình thật lòng, lời khen đúng chỗ, đúng lúc xuất phát 

từ sự thực với động cơ lành lạnh 

+ Lời khen xấu: là lời khen ẩn chứa mưa đồ (tán thưởng quá lời, xã giao lấy lòng, tâng 

bốc nịnh bợ...) xuất phát từ cái nhìn hiện thực không chính xác hoặc từ động cơ không lành 

mạnh. 

2. Bàn luận 

- Lời khen tốt sẽ tạo ra niềm vui, niềm hạnh phúc, sự tự tin, hăng hái .... (dẫn chứng). 

 

+ Tiếp thêm sự tự tin, tự hào cho người khác, để họ biết họ đang đi đúng hướng và 

nên duy trì, tiếp tục. 

+ Tăng sự hưng phấn, tiếp thêm động lực để người khác tiếp tục cố gắng và gặt hái 

nhiều thành công hơn nữa. 

- Lời khen tốt như thứ thuốc thần dược tạo nên sức mạnh, thắp sáng niềm tin khiến 

điều hay của người được khen trở thành điều hay của mọi người, nó làm cho cuộc sống tốt 

đẹp hơn. Nó chính là quà tặng cuộc sống. 

+ Chứng tỏ việc làm của họ được quan tâm, được theo dõi. Họ sẽ cảm thấy hạnh phúc, 

thấy mình không đơn độc và muốn cố gắng nhiều hơn. 

+ Nếu sự nỗ lực và thành quả không được ghi nhận và ghi nhận kịp thời, có thể làm 

người ta buồn tủi, nản chí, cảm thấy sự cố gắng của mình không có giá trị hoặc trở nên tự 

ti và dễ buông xuôi. 

Xem thêm: Hướng dẫn lập dàn ý nghị luận về niềm tin của tuổi trẻ vào chính mình 

- Lời khen xấu sẽ tạo ra sự mất mát, sự đau đớn, xón xa, cay đắng.... (dẫn chứng). 

- Lời khen giả tạo sẽ gây ra chứng "ảo tưởng" cho người được khen. Điều đó khiến 

họ không tiến bộ được, thậm chí còn chủ quan, tự mãn dễ vấp ngã, thất bại. 

https://doctailieu.com/dan-y-niem-tin-cua-tuoi-tre-vao-chinh-minh
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- Lời khen xấu rất nguy hại, nó mang đến áp lực cho người được khen hoặc làm họ 

ngộ nhận, ảo tưởng để rồi biến mình thành kẻ khác, nó hủy hoại những giá trị cuộc sống, 

phá vỡ mối quan hệ tốt đẹp của con người. 

3. Bài học nhận thức và hành động 

- Tâm lí của con người là rất thích được khen bởi vậy không nên tiết kiệm lời khen 

nhưng cũng không được lạm dụng lời khen. 

- Hãy học cách khen chân thành và thông minh. Hãy sử dụng lời khen như món quà 

cuộc sống 

- Hãy tỉnh táo, cảnh giác khi đón nhận lời khen. 

III. Kết bài 

- Hãy động viên, khen ngợi kịp thời, đúng lúc, đúng người, đúng sự việc. 

- Bên cạnh lời khen, cuộc sống vẫn rất cần những lời góp ý chân thành, mang tính 

chất xây dựng để giúp mỗi người khắc phục điểm yếu, hoàn thiện mình hơn. 

- Liên hệ bản thân 

 

BÀI NGHỊ LUẬN MẪU VỀ PHÍA SAU NHỮNG LỜI KHEN 

Trung Hoa là một trong những cái nôi của văn hoá nhân loại. Từ thời cổ đại, người 

dân Trung Quốc có quyền tự hào về những bậc học giả, về những người thầy lỗi lạc, uyên 

bác với những triết lí nhân sinh trở thành chân lý cho mọi thời đại. Tuân Tử là một trong 

số những bậc vĩ đại ấy. Và câu nói của ông: “Người chê ta mà chê phải là thầy ta, người 

khen ta mà khen phải là bạn ta, những kẻ vuốt ve, nịnh bợ là kẻ thù của ta vậy”, cũng đủ 

cho hậu thế phải suy nghĩ. 

Xã hội loài người ngày càng phát triển về kinh tế, về tư tưởng, nhận thức và cũng 

song hành với phát triển sự phức tạp trong mọi quan hệ đời sống. “Miệng lưỡi thế gian” là 

điều không thể tránh khỏi. Mỗi con người sống chung trong đồng loại cần phải biết chấp 

nhận lời chê tiếng khen của mọi người. Nhưng để nhận biết sự “thật” – “giả” trong mỗi lời 

khen tiếng chê, để có ứng xử thích hợp, quả không đơn giản. Câu nói của Tuân Tử đã giúp 

chúng ta cái “kính chiếu yêu” nhận biết đâu là “thầy”, đâu là “bạn”, đâu là “thù” trong cuộc 

đời đầy phức tạp đó. 

Là một con người, kể cả bậc vua chúa, vĩ nhân, trong cuộc sống, thật khó tránh khỏi 

những sai lầm. Những lúc như thế, hẳn chúng ta nhận được những lời nhận xét của mọi 

người. Tất yếu, mỗi người khác nhau, sẽ có những nhận xét, thái độ khác nhau về ta. Điều 

quan trọng là ở chính bản thân ta: biết nhận ra cái đúng, cái sai của mình; quan trọng hơn, 

trong vô số những lời “khen”, “chê” đó, ta nhận ra ai là “thầy ta”, ai là “bạn ta”, ai là “kẻ 

thù” của ta vậy! 
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Lời dạy của Tuân Tử thật chí lí: “Người chê ta mà chê đúng là thầy ta, người khen ta 

mà khen đúng là bạn ta”. Mỗi người, khi phạm điều sai, tự mình không dễ gì nhận ra. 

Người nhận ra cái sai của ta, lại “chê” - tức khẳng định cái sai của ta và chỉ cho ta biết – 

hẳn phải là người có tầm tri thức, hiểu biết hơn ta. Người đó xứng đáng là bậc “thầy” của 

ta về trí tuệ. Hơn thế, người thấy và dám chỉ cho ta nhận ra cái sai của mình, để mình có 

hướng khắc phục, sửa chữa, hẳn đó phải là người có cái tâm thật cao quý: những muốn cho 

chúng ta nhanh chóng tiến bộ. Chúng ta, về thái độ, tình cảm không thể không tôn vinh 

người đó là bậc “thầy” về nhân cách để ta học tập. 

Người “khen ta mà khen phải” - nghĩa là người đó không những không đố kị, hiềm 

khích trước những cái tốt, cái mạnh của ta, mà còn “khen”, cùng chung vui, chia ngọt sẻ 

bùi… Đó hẳn là người bạn tốt, người bạn tri âm, tri kỉ của ta vậy. Cuộc đời mỗi chúng ta, 

nếu có được nhiều người “thầy”, người “bạn” như thế thì hạnh phúc biết bao nhiêu. 

Tuy nhiên, trong cuộc sống, không phải ai khen hay chê ta đều là “thầy”, là “bạn” của 

ta. Tuân Tử đã một lần nữa chỉ cho ta biết cách nhận ra “bộ mặt thật” của những “kẻ” hiểm 

độc đó. Đó là “kẻ vuốt ve, nịnh bợ ta”, Tuân Tử tỏ thái độ rõ rệt, dứt khoát khi gọi những 

loại người đó “là kẻ thù của ta vậy”. Nhưng để nhận ra đâu là bạn “khen ta mà khen đúng” 

với “những kẻ vuốt ve, nịnh bợ” thật không dễ. Trước hết, kẻ vuốt ve, nịnh bợ, họ khen ta 

là xuất phát mục đích mưu cầu lợi ích riêng của chính họ. Bởi vậy, thành tích của ta chỉ có 

một, chúng thổi phồng lên ba, bốn hoặc nhiều hơn thế. Thậm chí, có khi chúng còn nguỵ 

biện, “phù phép” những khuyết điểm, sai lầm của ta thành “thành tích”. Những kẻ đó, luôn 

lấy việc “nịnh bợ” để tiến thân, khiến cho người được khen ngày càng tự đánh mất mình, 

xa rời lẽ phải…Thật đáng tiếc là những kẻ đó không thời đại không có. Sử sách đã ghi lại 

không biết bao nhiêu bậc vua chúa đã bị những kẻ nịnh thần làm cho u mê, dẫn đến hãm 

hại trung thần, triều chính đổ nát, xã tắc suy vong… Lời dạy của Tuân Tử lại một lần nhắc 

nhở mỗi chúng ta cần sáng suốt để nhận ra đâu là “bạn ta” khen ta thật lòng; đâu là “kẻ 

vuốt ve, nịnh bợ” ta. 

Không chỉ đúng với xã hội xưa, mà ngày nay và với tất cả mọi người, ở trên mọi lĩnh 

vực, lời dạy của Tuân Tử như một chiếc kính “chiếu yêu” giúp chúng ta nhận ra người tốt, 

kẻ xấu trong cuộc sống, trong học tập. Khi kinh tế thị trường mở cửa, thì đội ngũ những kẻ 

chạy theo lợi nhuận, vì danh, vì lợi ngày càng nhiều. Nhân viên nịnh bợ thủ trưởng, cấp 

dưới luôn luôn vuốt ve, chiều theo ý cấp trên; các bạn lười học thì xun xoe các bạn học giỏi 

để cầu “phao cứu trợ” trong thi cử, kiểm tra… Hành động của những kẻ đó có thể khác 

nhau, nhưng đều chung một bản chất: mưu cầu lợi ích riêng tư. Nhưng bạn cũng vì những 

hiện tượng đó mà đánh mất niềm tin vào cuộc đời. Bởi người tốt, những người xứng đáng 

là “thầy ta”, “bạn ta” luôn luôn ở bên ta. 

Câu nói của Tuân Tử, cũng là một lời nhắc nhở chí tình, chí lí cho chính mỗi chúng 

ta trong quan hệ ứng xử với mọi người. Chúng ta muốn mọi người chê ta thật lòng – như 
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Tuân tử đã dạy - ta phải biết coi trọng những người đó như bậc “thầy của ta”. Cũng vậy, 

với bạn bè, đồng đội, ta phải sống với cái tâm chân thành; dám chỉ ra những khuyết điểm 

của bạn mà ta nhận thấy, với thức cầu mong cho bạn mình ngày càng hoàn thiện. Mỗi 

chúng ta cần biết "chia ngọt sẻ bùi" với bạn bè coi thành tích của bạn làm niềm vui chung 

cùng chia sẻ. 

 


