PHONG GD&PT TX BUON HO PE KIEM TRA GIUA KY I NAM HQC 2023 - 2024
TRUONG THCS PINH TIEN HOANG MON: KHOA HQC TU NHIEN 6
THOI GIAN: 90 PHUT

1. Khung ma tran va dac ta.
a) Khung ma tran
- Thoi diém kiém tra: Kiém tra giiza hoc ki 1 khi két thic ngi dung: Mé dau; Cac phép do; Luc; Té bao — don vi co s
cua su séng; T té bao dén co thé
- Thoi gian lam bai: 90 phut.
- Hinh thic kiém tra: Két hop gidga trac nghiém va tu ludn (ti 16 40% trdc nghiém, 60% tuw ludn).
- C4u truc:
- Mtrc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Thong hiéu; 20% Vdn dung; 10% Vdn dung cao.
- Phan trac nghiém: 4,0 diém, (gom 16 cau hai: nhdn biét: 12 cau, théng hiéu: 4 cau), méi cdau 0,25 diém;
- Phan t luan: 6,0 diém (Nhdn biéz: 1,0 diém; Théng hiéu: 2,0 diém; Vdn dung: 2,0 diém; Vdn dung cao: 1,0
diém).



Chu dé MUC PO . .
. Soy TL/so
A - X A - X A Van dung 3 Ol
Nhan biét | Thong hiéu | Van dung a0 cauhoi TN | ooz s
Tu Tric Tw Tric Tw Tric Tw Tric Te | Tric
luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém
Chii dé : Mg dau (7 tiét) 2 1 1 2 1,5
Chii dé 1: Cac phép do (9 tiét) 1 4 2 1 6 2,5
Chii dé 6: Té bao don vi co sé clia sw song. 2 1/2 1/2 1 2 2
Chii @& 7 : Tir té bao dén co thé 2 1 1 2 1,5
Chu dé 9: Luc (9 tiét) 2 2 1 1 4 2,5
S6 y TL/sé cau héi TN 1 12 2 2 1,5 2 0,5 5 16 10,00
Tong so diém 4 3 1 10 10 diém




b) Bang dac ta

S6y TL/sé N
R . Cau hei
cau héi TN
Néi dung Mirc dd Yéu cau can dat TL | TN - ™
S6 | (Sé , ,
(, (A (Soy) |(So cau)
y) | cau)
Chii dé : Mé dau (7 tiét) 1 2 2 2
— Néu duoc khai niém Khoa hoc tu nhién.
— Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong 1 C1
thuc hanh.
Nhgn | TU R
bit — Trinh bay duc_r(_: cach su duAng mot so dung Clido , 1 Co
thong thuong khi hoc tap mon Khoa hoc ty nhién, cac
dung cu: do chiéu dai, do thé tich, kinh IGp, kinh hién
vi,...).
— Phér) biét duoc cac linh vuc Khoa hoc tu nhién dua 1 Cl7a
Théng | vao do6i tugng nghién cuu.
hidu — Trinh bay duoc vai tro cua Khoa hoc tu nhién trong
cugc song.
—’Du’a vao cac dac djém dac trung, phan biét duogc vat b
song va vat khong song. 1 C17
Van — Biét cach sir dung kinh 1ap va kinh hién vi quang hoc.
a
q .ng — Phéan biét dugc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc
u
) hanh.




S6y TL/sé

A : Cau hoi
cau héi TN
Ni dung Mire do Yéu ciu can dat TL | TN S -

(50150 1 o506 cau
y) | cau)

— Boc va phén biét dugc céc hinh anh quy dinh an toan

phong thuc hanh.

Chii dé 1: Cac phép do 1 6 1 6

- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thuong dung 1 1 C18 C4

dé do chiéu dai caa mot vat.

- Néu duogc tim quan trong cua viéc udc lugng trude khi 2

do, udc luong duogc chi€u dai trong mdt s6 truong hop

don gian.

- Trinh bay duoc dugc tdm quan trong cua viéc udc

Nhan | luong trude khi do, udc luong duge chiéu dai trong mot 1
biét sd truong hop don gian.

- Néu duogce cach do, don vi do va dung cu thudong dung C5

dé do khdi lugng ciia mot vat.

- Néu duoc tam quan trong cua viéc udc lugng trude khi

do, udc luogng duoc khdi luong trong mot sb truong hop

don gian.

- Néu duogc cach do, don vi do va dung cu thuong dung Co




Noi dung

Mire dd

Y&u ciu céan dat

S6y TL/sé
cau héi TN

Cau hoi

TL
(Soy

TN
(S6 cau)

dé do thoi gian.
- Néu dugce tam quan trong cua viéc udc lugng trude khi
do, uwdc luong duoc thoi gian trong mot sb truong hop

don gian.

Cc7

- Ly duoc vi du ching t6 giac quan ciia chung ta c6 thé
cam nhén sai mot s6 hién tuong.

- Hiéu duoc tam quan trong cua viéc udc lugng trudce khi
do, udc luong dugc khdi lugng trong mot sé trudng hop
don gian.

- Hiéu duoc tam quan trong cua viéc uoc lugong trudce khi
do, uwdc luong duoc thoi gian trong mot s6 trudng hop
don gian.

C8

C3

- X4c dinh dugc gii han do (GHD) va do chia nho nhat
(PCNN) cua thudc.

- Dung thudc dé chi ra mot s6 thao tac sai khi do chiéu
dai va néu duogc cach khic phuc mdt s6 thao tac sai do.

- Po duogc chiéu dai cia mot vat béng thudce (thuc hién




S6y TL/sé

L Cau hoi
cau héi TN
Néi dung Mirc do Y&u ciu céan dat TL | TN
s , ( TL TN
0 SO . .
A Soy) |(So cau
i) | cau) (Soy) ( )
dung thao tac, khong yéu cau tim sai sd).
Chii dé 6: Té bao — don vi co sé ciia sy song. 1 2 2 2
- Néu dugce khai niém té bao, chirc nang cua té bao.
- Néu dugc hinh dang va kich thudc ctia mot s6 loai té
- Khai niém té bao. Nhan | 2% Y )
- Hinh/dang va kichsthudc biét - Tflnh l?ay dFQCAcaP tao t€ bao va chirc nang moi thanh 2 C9.10
Y phan chinh cua té bao.
cua té bao. Y .. . . N )
) - Nhan biét dugc luc lap 1a bao quan thyuc hi¢n chirc nang
- Cau tao va chtric nang y
] quang hop ¢ cay xanh.
cua té bao. X .
— , - Trinh bay dugc chirc nang ctia moi thanh phan chinh
- Sy 16n [én va sinh san L o <o o
A1 cua té bao (mang t€ bao, chat t€ bao, nhan té bao).
cua té bao.
P ) , - Trinh bay dugc y nghia cua sy 16n 1€n va sinh san cua
-Té bao 1a don vi co s& . o
: 2 Théng | t& bao.
cua sy song. hidy

(8 tiét)

- Nhan biét duoc té bao 1a don vi cAu tric cua su séng.
- Phan biét duoc té bao dong vat, té bao thuc vat; té bao nhan
thyc, té bao nhan so théng qua quan sat hinh anh,




S6y TL/sé

N Cau hoi
cau héi TN
Néi dung Mirc do Y&u ciu céan dat TL | TN
. TL TN
(561 (50 a5 0 kg6 cauy
. 0 0
y) | cau) Y
- Dya vao so dd, nhan biét dugc su 16n 1én va sinh san
cua té bao (tir 1 té bao -> 2 té bao -> 4 té bdo... -> n té
bao).
Van - X4c dinh sd té bao con tao ra tir mot té bao me ban 1 C19a
dung | d4u qua nhiéu 1an phan chia lién tiép.
Van - Van dung kién thirc vé su 16n 1én va sinh san cua té 1 C19b
dung cao | bao vao thyc tién.
Chii dé 7 : Tir té bao dén co thé 1 2 1 )
R - Néu duoc cac khai niém mo, co quan, hé co quan, co 1 Cl1
Nhan | yhs
biét o , q 1 Cl12
) ) - Cac cap do to chuc cia co thé da bao.
- Tur t€ bao dén mo. - .
Y - Théng qua hinh anh, néu duoc quan hé tur té bao hinh
- Tir m6 dén co quan. . L ) . AR
. , . thanh nén mo, co quan, hé co quan va co thé (tr t€ bao
- Ttr co quan dén hé co Thong A A A ik . £ ha
hidy dén mo, tir mo6 dén co quan, tir co quan dén hé co quan,
uan. . : . A
g tur hé co quan dén co the€). Tr d6, néu duoc cac khai niém
mo, co quan, hé co quan, co thé. LAy duoc cac vi du minh
hoa.




S6y TL/sé

R . Cau hei
cau héi TN
Néi dung Mirc do Y&u ciu céan dat TL | TN
54 S TL TN
0 0 . .
(, (A (S6y) |(So cau)
y) | cau)
- Nhan biét dugc co thé don bao va co thé da bao thong
qua hinh anh. Lay duoc vi du minh hoa (co thé don bao: 1 C4
vi khuan, tao don bao, ...; co thé da bao: thuc vat, dong
vat,...).
Cha dé 9: Luc 2 4
- Léy duoc vi du dé chung to luc 1a su déy hoac su kéo.
— Luc va bieu dien lyc - Néu duoc don vi lye do luc. 1 C13

— Tac dung cua luc

— Luc hap din va trong
lugng

— Luec tiép xtc va luc
khong tiep xuc

Nhan
biét

- Nhan biét duge dung cu do luc 1a lyc ké.

- L'Q'ly duoc vi du veé tac dung cua lyc lam thay doi tdc
do.

- L'Q'ly dugce vi du vé tac dung cua lyc lam thay doi
huéng chuyén dong.

- Lay duoc vi du vé tac dung ctia luc 1am bién dang vat.

- Lay duoc vi du vé lyc tiép xuc.

- Lay duoc vi du vé lyc khong tiép xtc.




Noi dung

Mire dd

Y&u ciu céan dat

S6y TL/sé
cau héi TN

Cau hoi

TL | TN
(S6 | (Sé
y) | cau)

TL
(Soy)

TN
(S6 cau)

- Néu duoc luc khong tiép xtac xuat hién khi vat (hoidc
dbi twong) gay ra lyc khong co su tiép xuc véi vat (hoic

doi tuong) chiu tac dung cua luc.

- Néu dugc khai niém vé khoi lugng.
- Néu dugc khai niém lyc hap dan.

- Néu duogc khai niém trong luong.

Cl4

L4y duoc vi du dé chirng to luc 13 su day hoic su kéo.

— Lay duoc vi du vé tac dung cua luc lam: thay doi toc
do, thay d6i hudng chuyén dong, bién dang vat.

C15

— Biéu dién dugc mét luc bang mot mii tén c6 diém dat
tai vat chiu tac dung luc, c6 d6 I6n va theo hudng cua
su kéo hoac day.

- Chi ra dugc lyc tiép xuc va lyc khong tiép xuc.

— Néu dugc lyc khong tiép xuc xuat hién khi vat (hodc
dbi twong) gay ra lyc khong co su tiép xuc véi vat (hodc
ddi tuong) chiu tac dung cua luc; léy duoe vi du veé luc
khong tiép xc.

C16




Noi dung

S6y TL/sé

AL CAau héi
cau héi TN
Mirc do Y&u ciu céan dat TL | TN
54 S TL TN
0 0 . .
(, (A (S6y) |(So cau)
y) | cau)
- Poc va giai thich duoc s6 chi vé trong luong, khdi
lugng ghi trén cac nhan hiéu cua san pham tén thi truong.
- Giai thich dugc mot sd hién tuong thuc té lién quan
dén luc hép dan, trong luc.
- Biéu dién duoc lyc tac dung 1én 1 vat trong thuc té va 1 C21a
VAan chi ra tdc dung cua lyc trong trudong hop do.
dung - Xac dinh duoc trong luong cua vat khi biét khoi lugong 1 C21b
cua vat hoac nguoc lai




PE KIEM TRA GIUA HQC KY 1 NAM HQC 2023-2024
A. TRAC NGIEM: (4,0 diém) Chon phuwong dén trd \oi diing cho cdc cdu sau:
Cau 1. Viéc l1am nao sau day dwec cho 1a khdng an toan trong phong thuc hanh?
A. Peo ging tay khi liy ho4 chat.
B. Tu y lam céc thi nghiém.
C. Quan sat 16i thoat hiém cua phong thyc hanh.
D. Rira tay trude khi ra khoi phong thyce hanh.
Cau 2. Khi di kham bénh, mudn do than nhiét cia bénh nhén thi bac si dung dung cu
do la
A. can. B. dong hd. C.thudc. D. nhiét ké y té.
Cau 3: C6 10 thi duong, ban dau mdi tdi c6 mdi tli 2 lang dudng nira. Khéi lugng cia 10
khoi luong 1kg, sau d6 nguoi ta cho thém tai duong khi d6 1a bao nhiéu?

A. 11 kg. B.12kg. C. 14 kg. D. 13 kg.
Cau 4: Tu hinh vg, hay xac dinh chiéu dai cua khoi hop?

IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|
L3 7 8 b= 1

A [oom 1 .
A. 4cm. B. 5cm. C. 3cm. D. 2cm.
Cau 5: Hay dién s6 thich hop vao chd tréng: 2,5 nim =... thang.

A.12. B. 24. C. 36. D. 30.
Cau 6: Cac chat co thé ton tai & may thé?

A. 1l B. 2. C.3. D. 4.

Cau 7: Trudce khi do thoi gian cua mot hoat dong ta thudong wdce luong khoang thoi gian
cua hoat dong do de

A. Lua chon dong ho do phu hop. C. Loc két qua do chinh xAc.

B. Pt mat ding cach. D. Hiéu chinh dng ho dung céach.
Céau 8: bon vi do nhiét do thuong dung ¢ nudc ta la

A.°R. B.°F. C.°C. D.°K.

Cau 9. Céu tao té bao gdbm 3 thanh phan chinh la

A. mang té bao, chat té bao, nhan/ vung nhan.

B. mang té bao, chat té bao, thanh té bao.

C. mang té bao, chat té bao, mang nhan.

D. mang té bao, chat té bao, luc lap.

Cau 10. Thanh phan nao cia té bao gitip bao vé va kiém soat cac chit di vao va di
ra khéi té bao?

A. Mang té bao. B. Chét té bao. C. Nhan. D. Ving nhan.
Cau 11. Piu 1a cic cip d§ cia to chire co thé da bao?

A. Té bao — Md — Co quan.

B. Té bao — Md — Co quan — Hé co quan.

C.Tébao - Co thé — Co quan — Co thé.

D. Té bao — M6 — Co quan — Hé co quan — Co thé.



Cau 12. Trong co thé da bao, tap hop cac té bao gidong nhau phdi hep cling thuc hién
mot chirc niing nhat dinh goi la

A. mo. B. té bao. C. co quan. D. hé co quan.
Céau 13. Pon vi caa luc la gi?
A. Newton (N)  B. Kilogam (Kg) C. Met (m) D. Kelvin(K)

Cau 14. Luc hap dinla ...

A. thc dung day hodc kéo cua vat nay 18n vat khéc.

B. luc hit giira cac vat c6 khdi luong.

C. d6 16n lyc hat cua Trai DAt tic dung Ién vat.

D. luc xuét hién khi mot vat truot trén bé mat caa vat khac.

Cau 15. Qua bong ten — nit khi cham vao mit vot s&é nhu thé nao?

A. Qua bong bi méo. C. Qua béng vira bi méo vura bi bay ngugc trg lai.
B. Qua bdng bi bay nguoc tro lai. D. Khdng xay ra van dé gi.

Cau 16. Lwe nao sau day la luc khong tiép xac?

A. Luc cua tay givong cung. C. Lyc ciia nam cham hat vién bi sat.

B. Luc cua tay m¢ canh cra. D. Luc cua bua dong dinh ngap vao tuong.

B. TU LUAN (6 diém)

Cau 17 (1,0d)

a. Em hay cho biét cac linh vuc chu yéu ciia Khoa hoc tu nhién?

b. Linh vyuc nao nghién ctu vé vat séng? Keé tén 5 vat song ma em biét?

Cau 18 (1,0) : Khi do thoi gian cia mot hoat dong, ta can thuc hién cac budc nao?

Cau 19 (1,5d)

a. O thuc vat, mot té bao & md phan sinh ngon phan chia lién tiép 4 lan. Tinh sé té bao
con tao thanh?

b. Tudi vi thanh nién 1a giai doan co thé c6 toc do Ién nhanh nhat trong suét cudc doi mai
ngudi. Theo em, toc ¢ phan chia té bao ¢ giai doan nay 1a nhanh hay cham? Tir d6 cho
biét can c6 ché @6 dinh dudng va luyén tap thé nao dé dam bao chiéu cao tbi da khi trudng
thanh?

Céu 20 (1,0d). Cho cac sinh vat sau: trung roi xanh, con ran, trung giay, con cho, con
¢ sén, tao luc, vi khuan duong ruét, cay lta nudc, cdy duong xi, nim rom. Hay sap xép
cac sinh vat trén vao hai nhom co thé don bao va co thé da bao?

Céu 21 (1,5d). Ban A thuc hién bop lan luot mot qua bong cao su nhu hinh 35.5. Em hiy
cho biét luc tac dung 1én qua bong cao su trong trudng hop nao manh hon? Giai thich?

A Hinh 35.5. Dung tay bép qua bong cao su



HUONG DAN CHAM PE KIEM TRA GIUA HQC KY 1 - NAM HQC 2023-2024

A. TRAC NGHIEM: 4 diém (ding mdi cau dwgc 0,25 diém)

giay, tdo luc, vi khuan

sén, cay lta nudc, cay
duong rudt.

duong xi, nam rom.

Céau 1 2 3 4 5 6 7 8
DA B D B C D C A C
Cau 9 10 11 12 13 14 15 16
DA A A D A A B C C
B. TU LUAN: 6 diém
Cau Pap an piém
a/ Cac th, vuc chu yéu: Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc, Khoa 0,5
Cau 17 | hoc Trai dat, Thién van hoc. 0.95
(1,0d) b/ - Linh vue Sinh hoc. ’
- Vidu v€ cac vat song nhu: con ga, cdy hoa sen, con 0,25
ca, con giun dat, cay 0i. N o
( HS 13y vi du khéac ding van dat diém t61 da)
Khi do thoi gian cua mot hoat dong, ta can thyc hién cac
budec: ‘
. B1: Udc luong khoang thoi gian can do. 1,0
Cau 18 A A1
(1,0d) B2: Chon dong ho phu hop.
’ B3: Hi¢u chinh dong ho ding cach trude khi do.
B4: Thyc hién do thoi gian bang dong ho.
B5: Poc va ghi két qua moi 1an do.
a/
S té bao con dugc tao thanh sau 4 1an phan chia lién tiép
la: 05
4 _ — A 1o '
Cau 19 N 2% =12.2.2.2=16 (t€ bao).
(1,5d) - T(f)c do phan chia té bao 0 giai doan nay la nhanh. 0.5
- Can phai an u6ng véi ché d¢ dinh dudng hop li va day du,
can thuong xuyén luyén tp the duc thé thao vira sirc dé co 0,5
thé phat trién lanh manh.
Cau 20 Co thé don bao Co thé da bao .
(1,0d) Trung roi xanh, trung Con ran, con cho, con oc




- Luc tac dung 1én qua bong cao su trong trudng 0.75
A hop b manh hon.
Cau 21
(1,5d) | - Vi qua bong 6 truong hop b di bi bién dang
(méo di) nhiéu so véi qua bong trong trudng hop a. 0.75
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