KHUNG MA TRAN VA PAC TA PE KIEM TRA CUOI HOC Ki I
MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 7 - NAM HOQC 2023-2024

1. Khung ma trin va diic ta dé kiém tra cudi hoc ki I mén Khoa hoc tw nhién 16p 7

a) Khung ma tran

- Thoi diém Kiém tra: Kiém tra cudi hoc ki 1 khi két thiic ndi dung chu dé 8: Am thanh va cudc so”'ng.

- Thoi gian 1am bai: 60 phut.

- Hinh thic kiém tra: Két hop gitra trdc nghiém va tu luan (ti 1é 40% trdc nghiéem, 60% tu ludn).

- CAu tric:
- Mtic d6 d¢: 40% Nhdn biét; 30% Thong hiéu; 20% Vin dung; 10% Vin dung cao.
- Phan trac nghiém: 4,0 diém, (gom 16 cdu héi: nhdn biét: 12 cdu, thong hiéu: 4 cdu), moi cdu 0,25 diém.
- Phan ty luan: 6,0 diém (Nhdn biét: 1,0 diém; Théng hiéu: 2,0 diém; Van dung: 2,0 diém; Vin dung cao: 1,0 diém).
- Noi dung nira ddu hoc ki 2: 25% (2,5 diém).
- Noi dung ntra hoc ki sau: 75% (7,5 diém).



Chu dé MUC PO
— — Tong so cau
Nhan biet Thoéng hieu Van dung Van dung cao R X
biem so
Tu Tric | Tw | Tric | Tw | Tric Tu Tric Tu Trac
luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Bai mo dau (5 tiét) 2 2 0,5
2. Nguyén tiz va nguyén to
Nguyen iz va nguyen o ) 2 05
hoa hoc (9 tiet)
3. So' lrgc bang hé thong
tuan hoan cac NTHH (7 2 2 0,5
tiét)
4. Phan tir (4 tiét) 1 1 2 0,5
5. Lién két hoa hoc (7 tiét) 1 1 2 0,5
6. Toc dé - An toan giao
N . 3 1 1 1 2 4 4,0
thong vé toc do (11 tiet)
7. Am thanh va cugc song
. 1 1 1 1 2 2 3,5
(10 tiet)
S6 cau 1 12 1 4 1 0 1 0 4 16 10,0
Piém so6 1,0 30 | 20 1,0 | 20 0 1,0 0 6,0 4,0 10
Tong s6 diém 4,0 diém 3,0 diém 2,0 diém 1,0 diém 10,0 diém | 10,0 diém




Cha dé MUC PO L
— — Tong so cau
Nhan biét Thong hieu Van dung Van dung cao P
Diem so
Tw Tric | Tw | Tric | Tw | Tric Tu Tric Tu Tric
luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Tilé 40% 30% 20% 10% 100%
b. Bin dic ti ma tran dé:
S6 cau hoéi Cau héi
Néi dung | Mirc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6Y) (S6cau) | (S6y) | (Sb cau)
1. Bai mo dau (5 tiét)
Mg dau Nhan Trinh bay dugc mot s6 phuong phép va ki nang trong 2 C1,C2
biét hoc tap mdn Khoa hoc ty nhién
Thong Thuc hién dugc cac ki ning tién trinh: quan sat, phan
hiéu loai, lién két, do, du béo.
Str dung duwgc mot s dung cu do (trong ndi dung mén
Khoa hoc tu nhién 7).
Van Lam duoc béo cdo, thuyét trinh.




S6 cau hoi Cau héi

Néi dung | Mikc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6y) | (Sécau) | (S6y) | (Sbcau)

dung
2. Nguyén tiz va nguyén té hoa hoc (9 tiét)

So luoc vé | Nhan Trinh bay dugc md hinh nguyén tur. 1 C3

bang tuan | biet Neéu duogc khéi lugng mot nguyén ti theo don vi quéc

hoan cac t& amu.

nguyeén t6

Phét biéu duoc khai niém nguyén té hoa hoc va ki hiéu

hoa hoc A K s
y nguyén t6 hoa hoc.

Viét duoc ky hiéu héa hoc va doc tén cia 20 nguyén to 1 C4
dau tién.

3. So lrgc bang hé thang tuan hoan cac NTHH (7 tiét)

Nhan Néu dugc cac nguyén tac xay dung bang tuan hoan 2 C5,6
biét cac nguyén té hod hoc.

Théng Str dung duoc bang tuan hoan dé chi ra cac nhom
hiéu nguyén té/nguyén t6 kim loai, cac nhém nguyén
té/nguyén té phi kim, nhém nguyén té khi hiém trong
bang tuan hoan.

4. Phan tir (4 tiét)




S6 cau hoi Cau héi
Néi dung | Mikc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6y) | (Sbcau) | (S6y) | (Sé cau)
Phan  ti; | Nhan Néu duogc khai niém phan tir, don chat, hop chat. 1 C7
don  chat; | biét
hop chat Thong Pua ra duoc mot s6 vi du vé don chét va hop chat.
higu Tinh dwoc khéi luong phan tir theo don vi amu. 1 C8
5. Lién két hoa hoc (7 tiét)
Gioi  thiéu | Nhan Trinh bay duoc khai niém vé hoa tri (cho chat cong hoa 1 C9
vé lien két | biét tri). Céach viét cong thic hoa hoc.
hoa  hoc Néu dugc mbi lién hé giira hod tri caa nguyén té Voi
(ion,  cong cong thirc hod hoc.
hoa trj) A n P LA , A g
T Thong Néu dugc mo hinh sap xép electron trong vo nguyén tir
Hoatri | iy ctia mot s nguyén té khi hiém; su hinh thanh lian két
cong,] thie cong hoa tri theo nguyén tic dung chung electron dé tao
hoa hoc ra lop vo electron cia nguyén té khi hiém (Ap dung
duoc cho céc phan tir don gian nhu Hp, Cly, NH3, H20,
CO2, Np,...).
Néu duge duoc su hinh thanh lién két ion theo nguyén 1 C10
tic cho va nhan electron dé tao ra ion cé 1op vo electron
ctia nguyén té khi hiém (Ap dung cho phan tir don gian




Noi dung

Mirc do

Y&u ciu can dat

S6 cau hoi

Cau hoi

TL TN
(S6y) | (S6 cau)

TL

(S5 Y)

TN
(S6 cau)

nhu NaCl, MgO,...).

Chi ra duoc su khac nhau vé mot sé tinh chat cua chat
ion va chét cong hoa tri.

Viét duoc cong thic hod hoc cia mot sé chat va hop
chat don gian théng dung.

Tinh duoc phan trim (%) nguyén to trong hop chét khi
biét cong thuc hod hoc ciia hop chat.

Van
dung

Xéc dinh duoc cdng thic hod hoc cua hop chat dua
vao phan tram (%) nguyén t6 va khéi lugng phan tir.

6. Toc do (5 tiet)

Nhan
biét

Néu duogc y nghia vat Ii caa toc do.

Cl1

Liét ké duoc mot s6 don vi do tde do thuong ding.

C13

Néu dugc thiét bj kiém tra tbc do cac phuong tién giao
thong.

C12

Tbc do = quang duong vat di/thoi gian di quing duong
do.

Cl4

M6 ta duoc so luge cach do toe do bang dong hd bam
giay va cong quang dién trong dung cu thuc hanh ¢ nha




S6 cau hoi Cau héi
Néi dung | Mikc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6y) | (Sécau) | (S6y) | (Sbcau)
treong; thiét bi “ban tdc d6” trong kiém tra toc do cac
phuong tién giao thong.
Van Xac dinh duogc téc do qua quing dudng vat di duoc
dung trong khoang thoi gian twong ng.
7. An toan giao thong vé toc dé (6 tiét)
Thoéng V& dugc d6 thi quing dudng — thoi gian cho chuyén
hidu dong thang.
Van Tu do thi quang duong — thot giap cho trudce, tim 1 C18
d dugc quang duong vat di (hodc toc do, hay thoi gian
ung - » A
chuyén dong cua vat).
Dua vao tranh anh (hoac hpc li¢u dién tr) thao luan dé
néu dugc anh hudng cua toc dd trong an toan giao
thong.
Van Tur tinh hudng thuc té dé xuat mot sd quy tac tng xu 1 C20
dung cao | khi tham gia giao thong dé dam bao an toan.
8. Am thanh va cugc song (10 tiét)
1. Mo ta Nhan Néu duoc don vi caa tan s 1 hertz (ki hiéu 1a Hz).
song am biet Neéu duogc su lién quan cta dé to cia m véi bién do 1 C15
2. D6 to va am.
do cao cva L4y duoc vi du vé vat phan xa am tot, vat phan xa am




Noi dung

am
3. Phan xa
am

S6 cau héi Cau héi
Mirc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6y) | (Sécau) | (S6y) | (Sbcau)
kém.
Trinh bay dugc cic moi trudng ma song am lan truyén. 1 C17
Théng M6 ta duge cac budc tién hanh thi nghiém tao séng am
hiéu (nhu gay dan, gd vao thanh kim loai,..).
Giai thich duoc su truyén séng am trong khéng khi. 1 C16
Giai thich dugc mot s6 hién tugng don gian thuong gap
trong thyc té vé séng am.
Xac dinh duoc tan sé séng am 1/2 C19a
So sanh duoc vat phat ra &m cao(thap) dua vao tan sb
Giai thich vi sao tai nguoi 6 thé nghe dugc &m do vat | 1/2 C19b
dao dong phat ra.
Van Thuc hién thi nghiém tao song am (nhu gay dan, go vao
dung thanh kim loai,..) dé chiing t6 duoc séng am cé thé

truyén duoc trong chat ran, long, khi.

Tu hinh anh hodc d6 thi xac dinh duoc bién do va tan
s6 song am.

Str dung nhac cu (hoac hoc liéu dién tur, dao dong ki)
chtng t6 dugce d6 cao cua am c6 lién hé véi tan s6 am.




Noi dung

S6 cau héi Cau héi
Mirc dd Y&u ciu can dat TL TN TL TN
(S6y) | (Sbcau) | (S6y) | (Sé cau)
Dé xuit duogc phuong 4n don gian dé han ché tiéng on
anh huong dén stc khoé.
Van Thiét ké duoc mot nhac cu bang céac vat liéu phd hop
dung cao | sao cho c6 day du cac ndt trong mot quang tam (ing

V6i Cac not: do, ré, mi, pha, son, la, si, dé) va st dung
nhac cu nay dé biéu dién mot bai nhac don gian.




UBND QUAN THANH KHE

TRUONG TRUNG HOQC CO SO

KIEM TRA CUOI KY I- Nim hec: 2023-2024
MON: KHOA HQC TU NHIEN - LOP 7

PO PANG TUYEN Thoi gian: 60 phiat (Khong ké thoi gian phat dé)
SBD | Phongsd | Chirki giam | Chir ki giam
Hovatén: | | thi khao

Piém: (S6 va chir)

pé chinh thirc: Hoc sinh lam trén dé
I. TRAC NGHIEM (4,0 diém) Khoanh tron vao chit cdi (A/B/C/D) ditng trudc phwong

dn tra loi ding nhdt.

Cau 1. Pau khong phai 13 ki ning can van dung vao phuong phap tim hiéu ty nhién?

A. Ki ndng chién d4u dic biét.
C. Ki nang quan sat.

ow>

B. Kinang du bao.

D. Ki nang phan loai.
Cau 2. Khang dinh nao dudi day khong diing?

con nguoti,... vé cac su vat, hién tuong.
D. Kinang du bao thuong dugce st dung trong budc dy doan cia phuong phap tim hi€u

tu nhién.

Du bdo 14 ki ndng can thiét trong nghién ctru khoa hoc tu nhién.
Du bdo 14 ki ndng khong can thiét ctia nguoi lam nghién ctlru.
Du béo 1a ki nang du doan di€u gi s€ xay ra dua vao quan sat, kién thirc, suy luan cua

Cau 3. C6 nhitng hat nao duogc tim thay trong hat nhan ctia nguyén tir?
A. Cac hat mang dién tich am (electron).

B. Cac hat neutron va hat proton.

C. Céc hat neutron khong mang di¢n.
D. Hat nhan nguyén tr khong chtra hat nao bén trong.
Cau 4. Ki hiéu hoa hoc cua kim loai calcium la

A. Ca. B. Zn.

C. Al

D.C.

Cau 5. Hién nay c6 bao nhiéu chu ki trong bang tuan hoan cac nguyén to hoa hoc?

A5 B.9

C.8

D.7

CAu 6. Trong bang tudn hoan, cac nguyén td hoa hoc duoc sip xép theo chiéu
B. tang dan so hat electron 16p ngoai cung.

A. thir tu chit cai trong tir dién.
C. tang dan dién tich hat nhan nguyén tir.

D. tang dan s hat neutron.

CAu 7. Pon chét 1a nhitng chit dugc tao nén tir bao nhiéu nguyén té héa hoc?
B. T 3 nguyén to6 trd 1én.

A. Tur 1 nguyén t6 hoa hoc.

C. Tir 2 nguyén t6 hoa hoc trd 1én.

D. Tir 4 nguyén t6 hoa hoc.

Cau 8. Khéi luong phan tir sulfur dioxide (SO,) va sulfur trioxide (SOs) lan luot 14?
B. 16 amu va 32 amu.
D. 80 amu va 64 amu.
C&u 9. Hoa tri ciia mot nguyén t6 14 con s6 bicu thi kha nang lién két ciia nguyén tir nguyén

A. 64 amu va 80 amul.
C. 48 amu va 48 amu.

t nay véi
A. nguyén tuo hydrogen.
C. nguyén tu oxygen.

B. nguyén tir ciia nguyén to khéc.
D. nguyén t helium.




Cau 10. Trong cac phan rng hoa hoc, nguyén tir sodium c6 khuynh hudng nao sau day?
A. Nhan thém electron.

B. Nhuong bét electron.

C. Nhan hay nhuong electron phu thudc vao ting phan Gng cu thé.

D. Nhan hay nhuong electron phu thudc vao tirng kim loai cu thé.

Cau 11. Téc d6 cua 6 to 1a 36km/h cho biét diéu gi?

A. O t6 chuyén dong duoc 36km. B. O t6 chuyén dong trong 1 gio.

C. Trong 1 gio 6 t6 di duoc 36km. D. O t6 di 1km trong 36 gio.

Cau 12. Canh sét giao thong mudn kiém tra xem tdc d6 cua cac phuong tién tham gia
giao thong c6 vuot qué tdc do cho phép hay khong thi st dung thiét bi nao?

A. Sting ban tbc do. B. Thc ké.

C. Pong ho bam gidy. D. Thude.

Cau 13. Pon vj cta tc d6 1a

A. km.h B.m.s C. km/h D. s/m

Cau 14. Mot ngudi chay bo 5 vong hé Hoan Kiém mat thoi gian 12 40 phat. Biét 1 vong
dai 1,7km. Téc do cua nguoi chay bo 1a

A. 10 km/h B.12,75 km/h C.11,24 km/h D.13 m/s
Céau 15. Khang dinh nio sau diy khong ding?

A. Vit dao dong nhanh, tan s6 4m 16n, Am phat ra cao.

B. Vat dao dong cham, tan s6 4m nho, Am phat ra tram.

C. Vat dao dong manh, bién do6 dao dong 16n, am phat ra to.

D. Vit dao dong yéu, bién d6 dao dong nho, 4m phat ra to.

CAu 16. Khi ta ap tai vao mot vo dc ta thudng nghe thay tiéng ri rao nhu séng bién. Nguyén
nhan nao khién ta nghe dugc am thanh d6?

A. Do dao dong cua vanh tai.

B. Do dao dong ctia khong khi bén trong vo dc.
C. Do dao dong ctia 16p vo bén ngoai cia con dc.
D. Do dao dong ctia s6ng bién.

1. TU LUAN (6,0 diém)
Cau 17. (1,0 diém) Vat nhu thé nao thi phan xa am t6t? Cho vi du vé vét phan xa am t6t?



Cau 18. (2,0 diém) Hinh bén biéu dién do thi quang ¢ (1

duong - thoi gian cia mot vat chuyén dong trong 10 5 0‘_ ________________

min. |
40" ‘o

a) Xac dinh quang duong di duoc cua vat sau thoi  30fF--------- . o

gian 4 min ké tir lac xuét phat. Y Lo

b) Xéc dinh thoi gian dé vat di duge quing duong 40 | |/t 1 1

m. Lo _

. ' : » t(min)
¢) Tir do thi, hdy xac dinh toc d0 cta vt theo don vi O 2 4 6 8 10

m/s.

Cau 19. (2,0 diém)

Vat thir nhat dao dong phat ra am co tan s6 50 Hz, vat tht hai phat ra am khi thuc hién
9000 dao dong trong 5 phut.

a) Tinh tan s6 dao dong cua vt thir hai ?

b) Vat nao phat ra 4m bong hon? Vi sa0?



Cau 20. (1,0 diém) Quan sét hinh bén (Hinh 11.3) va by . 4.0

cho biét anh huéng ctia toc dd véi ngudi di bo khi Gme P RARRRALAR
x4y ra tai nan. Ttr 6 néu mot s6 quy tic tng xtr khi St A A RRRRRR
tham gia giao thong dé dam bao an toan. —

’ﬁi\ L o

@ Ti lé thuong vong vai ngudi di bo
® Co hoi séng sét vai ngudi di bd

A Hinh 11.3. Anh huting clia tc 6 vai nquési di bé khi x3y ra tai nan



HUONG DAN CHAM DE KIEM TRA CUOIKI I
MON KHOA HQC TU NHIEN - LOP 7

D¢ chinh thirc
I. TRAC NGHIEM: 4,0 diém. Mdi cau dung duoc 0,25 diém
Céau 1 2 3 4 5 6 7 8
Dap an A B B A D C A A
Céau 9 10 11 12 13 14 15 16
Pap an B B C A C B D B
II. TU LUAN: 6,0 diém

Pap an Piém
Cau 17. (1,0 diém)
- Vat phan xa am tdt 1 vat c6 bé mat cung, phéng, nhan, bong. 0,5 dic—f:m
- Vi du: tuong bé tong, tdm kim loai, tim kinh, nén gach hoa..... 0,5 di€ém

(HS néu dwoc 2 vi du tro lén dat 0,5 diém)
Cau 18. (2,0 diém) 7
a) Sau 4 min ké tir ltic xuét phat vat da di dugc quang dudng 20 m. 0,5 diém
b) Thoi gian dé vat di dugc quing dudng 40 m Ia 8 min. 0,5 diém
¢) Toc do cua vat: v = % = % ~ 0,083 (m/s) 1,0 diém
(Hoc sinh c6 thé chon cap gia tri khac van dat diém t6i da, hoc sinh
Viét diing cong thirc duwoc 0,25 diém)
Cau 19. (2,0 diém)
a) 5phat =300 gidy 0,25 diém
Tan s dao dong cta vt thir 2 13 : 9000: 300 = 30(Hz) 0,75 diém
b) Vat thi nhat phat ra 4m bong hon. 0,5 diém
- Vi tan sb dao dong cua vat thi nhét 1én hon tan s6 dao dong cua vat | 0,5 diém
thir hai (50 Hz> 30Hz).
Cau 20. (1,0 diém)
Anh hudng cia toc d6 véi ngudi di bo khi xay ra tai nan 1a toc do di .
chuyén cang nhanh thi ti 1 thuong vong v6i ngudi di bd cang l6n va | 0> diem
nguoc lai toc do cang nho thi kha ning sdng sot cang cao, ti 18 bi
thuong cang thap.
Goi ¥ mot sd quy tic ing xir khi tham gia giao thong dé dam bao an
toan.
- Khong vuot qua tdc d6 quy dinh.
- Hoc dé hiéu vé luat an toan giao thong va céac bién bao trén duong. L
0,5 diém

- Khdng dan hang ngang khi di xe trén duong.

- Khong di bo dudi long duong.

- Pi bo ding phan duong quy dinh (di trén via hé hodc 1& dudng bén
phai).

- Di xe dap phai di sat 1& duong hoic di ding phan duong quy dinh.
- D6i mil bao hiém khi ngdi trén xe gin may.




- Tuyén truyén, van dong moi ngudi cting chp hanh luat giao thong.
- Khong udng rugu bia khi tham gia giao thong.

- Khong str dung 6 khi 141 xe may, xe dién, xe dap.

- Trén dudng khong nén di sat véi nhitng phuong tién 16n.

- Khi ngbi trén 6 t6 khong cho tay, dau ra ngoai ctra kinh.

- That day an toan khi ngdi trén xe 6 to.

(HS chi can néu dwoc 2 quy tdc iing xit so véi dap an la dat diém toi da;
HS ¢6 thé néu quy tdc khdc ddp dn, ding thi ciing dat diém t6i da)

Poi véi HS khuyét tat danh gia dua vao su tién b ciia HS




