KHUNG MA TRAN VA PAC TA PE KIEM TRA CUOIKI I
MON KHOA HQC TU NHIEN 7
Nam hoc: 2023-2024
I. MUC TIEU
- Banh gia muc d6 dat duoc muc ti€u vé kién thire, ki nang, thai dg ctia hoc sinh sau khi hoc cac
cha dé cia KHTN
- Panh gia két qua rén luyén cac niang luyc va pham chat di xac dinh ¢ timg chu dé
II. HINH THUC KIEM TRA, PANH GIA
- Hinh thtrc kiém tra: Két hop giita trdc nghiém va tw ludn (i 1é 40% TN, 60% TL).
- Cu trac:
+ Mtc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% T hong hiéu; 20% Van dung; 10% Van dung cao.
+ Phan tric nghiém: 4,0 diém, gébm 16 ciu hoi (mikc d nhdn biét: 12 cdu, théng hiéu: 4 cau,)
+ Phan tu luan: 6,0 diém (NB:1,0 diém TH: 2,0 diém; VD: 2,0diém; VDC: 1,0 diém)
- Thoi gian lam bai: 90 phut.
Hdéa hoc: 18 tiét; Sinh hoc: 28 tiét; Vat ly : 26 tiét

MON % Trac nghiém | Tu luin
LY 3,5 1,5 2,0
HOA 2,5 1,0 1,5
S[NH 4,0 15 2,5
TONG | 100% | 16(4,0d) | 7 (6,0 d)
Chi tiét:
_ | Trac Tu ludn Tong | M dp Téng
T Phéan nghiém diem
mon— 180 | pigm |59 | pidm Biét | Hiéu | VDT | vDC
cau cau
1" 14 10 |2 |15 |25 10% |5% | 10%
hoc
2 Vatly |6 1,5 2 2,0 3,5 10% | 15% | 10%
3 ]“:’g(‘:h 6 |15 |3 |25 |40 20% | 10% 10%
Téng 14 4,0 7 6,0 10 40% [ 30% | 20% |10% [ 100%
SO CAU |
TT | MON NHAN BIET THONG HIEU VAN DUNG | VAN DUNG CAO
TN TL TN TL TN| TL TN TL
1 |HOA | C.. (1d) ai 1(0,5d) Bai 2(1d)
2 |LY | C.wn(1d) C.w (0,5d | Bai 3(1d) Bai 4(1d)
3 [ SINH [ Cuuus (1d) | Bai 5(1d) [ C.e(0,5d) | Bai 6(0,5d) Bai 7(1d)
TONG |12 cAu:3d | 1Bai: 1d | 4 cAu: 1d | 3 Bai: 2d 2 Bai: 2d 1 Bai:1d




MUC DO (7) :  « | Diém
o A . n T9ng s0 &
Chii a2 (1) Nhin biét Tl?.‘i”g Van | Vandung | cau (6) )
ieu dung cao
TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Mo dau (5 tiét)
Nguyén tr. Nguyén t6 hoa hoc, | 4 1 1
So luge vé bang tuan hoan cac | 1,0 0.5 d 104 3 2 2,5d
nguyén t6 hod hoc(13 tiét) d ’ ’
2 2 1
Tée do (11 tiét) 0,5 05 | 1,0 4 1 24
d d d
2 1
Am thanh(10 tiét) 0,5 1,0 2 1 | 1,54
d d
Trao dbi chat va chuyén hoa 4 L 2 1 1
nang lugng & sinh vat(30t) 1(’10 1(11,0 0(’15 O&S 1d 4d
Diém s
Tong s6 diém 40 diém |3,0diém |2,0diém | 1,0 diém 10 d
BANG PAC TA:
S0 y TL/so cau hoi Cau héi
Mike A x N
Noi dung dé Yéu cau can dat N TL; N TI_A
(Sbcéu) (S0 (Sbcéu) (S0
o ) )
1. Mé dau (5tiet)
Nhdn | Trinh bay duoc mot s6 phuong phép va
biét ki nang trong hoc tdp moén Khoa hoc tu
nhién
Thong | - Thuc hién duoc cac ki nang tién trinh:
hiéu quan sat, phan loai, lién két, do, du bao.
Mo dau :
- St dung dugc mot s6 dung cu do
(trong nd1 dung mon Khoa hoc ty nhién
7).
Vin Lam dugc béo cdo, thuyét trinh.
dung
2. Nguyén tir. Nguyén t6 hod hoc, So lugc vé bang tudn hoan cac
nguyén t6 hod hoc (13 tiét)
Nhgn | — Trinh bay dugc m6 hinh nguyén tur 1 C1
biét ctia Rutherford — Bohr (mé hinh sap xép
electron trong cac 16p vo nguyén tir).
— Néu duoc khi luong cia mot nguyén
tir theo don vi qudc t& amu (don vi khdi
Nguyén tir lugng nguyén tu)..
Théng | Viét dugc cong thirc hod hoc va doc
hiéu duoc tén cua 20 nguyén to dau tién.
Vin - Vén dung kién thtrc v& nguyén tir dé 1 Bai
dung | tim duoc s6 hat mdi loai 2




S0 y TL/s0 cau hoi Cau héi
Mire A3 N
Noi dung a6 Yéu cau can dat ™ TL; N TIZ
Sbeau) | S0 | (sbeauy | SO
, ,, ‘ y) y)
Nguyén t0 hod hoc | Nhdn — Phat biéu dugc khai niém vé nguyén 1 Cc2
biét t6 hoa hoc va ki hiéu nguyén t6 hoa
hoc.
Théng | — Viét duoc cong thirc hoa hoc va doc 1 Bai
hiéu duoc tén cua 20 nguyén to dau tién 1
Nhégn | — Néu duge cac nguyén tac xdy dung 1 C3
biét bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc.
— M6 ta duge ciu tao bang tuan hoan 1 C4
So luge vé bang gdm: 6, nhém, chu ki.
tuan hoan cac Thong | Sir dung duoc bang tudn hoan dé chira
nguyén t6 hod hoc | hiéy c4c nhom nguyén t6/nguyén t6 kim loai,
cac nhom nguyén to/nguyen t6 phi kim,
nhom nguyén t6 khi hiém trong bang
tudn hoan.
TOC PO( 11 Tiét)
Nhén | - Néu dugce ¥ nghia vat li cia toc do.
biét - Liét k& dwoc mot s6 don vido toc do | 1 C5
thuong dung.
X an Thong | Toc do = quing dudng vat di/thoi gian C9
Toc do .2 S \ .
hiéu di quang duong do.
Van Xac dinh duge toc do qua quang duong |1
dung vat di dugc trong khoang thoi gian
twong Ung.
Vin Xac dinh duge toc do trung binh qua
dung quang duong vat di dugc trong khoang
cao thoi gian tuong Ung.
Do tdc do - Mo ta duge so luoce cach do toe dd
bang dong hd bam gidy va cong quang
Thong | dién trong dung cu thyc hanh ¢ nha
hiéu truong; thiét bi “ban téc d6” trong kiém
tra tc d6 ctia cac phuong tién giao
thong.
Vin - Dya vao tranh anh (hogc hoc li¢u dién
i tir) thdo luan dé néu dugc anh hudng
dung L X aa e N
cua toc do trong an toan giao thong.
Thong | - V& dugc do thi quing duong — thoi 1 C10 Bai
hiéu gian cho chuyén dong thang. 3
D6 thi quing - Tir d6 thi quang duong — thoi gian cho
duong — thoi gian | Vin trude, tim duge quang duong vat di
dung (hodc tdc do, hay thoi gian chuyén dong
cua vat).
Nhdn | Néu dugce dé dam bao an toan thi nguoi | 1 C6
biét tham gia giao thong vira phai c6 y thirc
Théo luan vé anh t6n trong cic quy dinh vé an toan giao
huong cia toc do thong vira phai c6 hiéu biét vé anh
trong an toan giao huong cia toc do trong an toan giao
théng. thong.
- Néu duoc ¥ nghia cta toc do trong an
toan giao théng.




S0 y TL/s0 cau hoi Cau héi
Mirc A3 N
Noi dung a6 Yéu cau can dat ™ TL; N TIZ
Sbeau) | S0 | (sbeauy | SO
y) y)
Thong | - Téc d6 cua cic phuong tién trong an
hiéu | toan giao thong
5. Am thanh (10 tiét)
Nhdn | - S6ng am la gi.
biét - Néu duge don vi cua tan sb 12 hertz (ki
hi¢u 1a Hz).
Théng | - Mo ta duoc cac budc tién hanh thi
hiéu nghiém tao song am (nhu gay dan, go
vao thanh kim loai,...).
- Giai thich duoc su truyén séng am
o trong khong khi.
M0 ta song am - Phan biét dugc vat lidu truyén 4m va
vat liéu cach am
Van - Thuc hién thi nghiém tao song am
dung (nhu gay dan, g6 vao thanh kim loai,...)
dé ching to duoc sdng 4m ¢ thé truyén
duoc trong chét ran, 1ong, khi.
- Tir hinh anh hodc db thi x4c dinh duoc
bién d6 va tan sb song am.
Nhgn | - Néu duoc sy lién quan cua do cao cia | 1 C7
biét Am v6i tan s6 am.
Théng | Khi vat thuc hién dao dong cang nhanh
hiéu (tan sb dao dong cang 16n) thi &m phat
ra s& cang cao (cang bong)
Vin - Str dung nhac cu (hoac hoc li¢u dién
Do to va d6 cao dung tir, dao dong ki) ching to duoc d6 cao
cua am clia Am c6 lién hé véi tan s6 am.
Vin - Thiét ké dugc mot nhac cu bang cac
dung vat liéu phu hop sao cho co day du cac
cao not trong mot quang tam (ung voi cdc
nét: do, ré, mi, pha, son, la, si, do) va
st dung nhac cu nay dé biéu dién mot
bai nhac don gian.
Nhan - Ly duoc vi du vé vat phan xa am tot, | 1 C8
biét vat phan xa am kém.
Thong | - Giai thich duoc mot sé hién twong don
hiéu gian thuong gip trong thuc té vé song
am.
Phan xa &m Van - Pé xuét dugc phuong an don gian dé
dung han ché tiéng on anh huong dén st
khoé.
- Ung dung ciia phan xa am trong thyc | 1 Bai
té: Xac dinh duogc khoang cach; do sau 4
ctia bién
Trao d6i chat va chuyén hoa niang luong ¢ sinh vt
Khai quat trao ddi | Nhdn — Phat biéu duogc khai niém trao d6i
chat va chuyén hoa | biét chat va chuyén hoa ning luong.
nang luong. Vai tro




S0 y TL/s0 cau hoi Cau héi
Mirc A3 N
Noi dung a6 Yéu cau can dat ™ TL; N TIZ
Sbeau) | S0 | (sbeauy | SO
- . y) y)
trao doi chat va — Néu duoc vai tro trao doi chat va
chuyén hoa ning chuyén hoa ning luong trong co thé.
lugng
Nhin - Néu duogc khai niém, nguyén li€u, san | 1 cau 11
biét pham cua quang hop
Thong | - Viét duoc phuong trinh quang hop.
Quang hop ¢ thuc | piéy - Néu dugce mbi quan hé giira trao d6i
vat chat va chuyén héa ning luong trong
quang hop.
Van - Néu duogc vai tro cua la cay véi chirc
dung nang quang hop.
Nhdn | - Néu dugce khai niém, vai tro cia hd 1 bai 5
biét hap té bao
Ho hip 4 bio Thong | - V~iét dugc phuong trinh ho hap dang 1 bai 6
hiéu chir.
- Thé hién duoc hai chiéu tong hop va
phan gidi chét hitu co & té bao.
Nhdn - Trinh bay duoc mot s6 yéu t6 anh 1 cau 12
Mot sé yéu té anh biAé't huf("rAng dén hé;hép_t;é bZ;lO. Y
huromg G ho hép Van - Yapq .dl_m,g hleIAJ bl?t V? ho hap t€ bao
ciia 18 bio dung d§ gidi tthI} mot 80 hl@{l tuqngktrong ‘
doi song (vi du: bdo quan hat can phoi
kho...)
Nhan - Néu 1én duoc khai niém trao d6i khi & | 1 cau 13
biét sinh vat.
. . Thong | - Sir dung dugc hinh anh ¢ mo ta cau | 1 cau 14
Tfao doi khi o'sinh | 55, tao va chirc nang ctia khi khong, mo ta
vat duoc qué trinh trao d6i khi & khi khong.
- St dung duogc so dd khai quat hoa mo
ta dugc duong di cua khi qua céc co
quan cua hé ho hép O nguoi, dong vat
va qua trinh trao d6i khi & ngudi.
Vin - Van dung dugc nhitng kién thirc vé
dung trao d6i khi ¢ thuc vat, dong vat va
ngudi trong trong trot, bao vé co thé va
mdi trudng sdng dé co hé ho hap khoe
manh.
Nhdn - Néu dugce vai tro ctia nude va chét 1 cau 15
Vai trd cua nude va | biét dinh dudng dbi vdi co thé sinh vat.
c}}ét dinh dudng Théng | - Dya vao so d6 (hoic mé hinh) néu 1 cau 16
doi vai sinh vat hiéu duoc thanh phén hoéa hoc, céu truc va
tinh chat ctia nudc




Noi dung

S0 y TL/s0 cau hoi Cau héi
Mire N
db Yeéu cau can dat N TL; ™ TIZ
Sbeau) | S0 | (sbeauy | SO
, y) Y)
Vin - Giai thich duogc vai tro cia nude doi 1 bai 7
dung véi sinh vat ’
cao -Giai thich dugc vai tro chat dinh dudng

doi véi sinh vat




_ UBND HUYEN NUITHANH PE KIEM TRA CUOI KY I, NAM HOQC 2023-2024
TRUONG THCS HUYNH THUC KHANG Moén: KHTN — LOP 7 - Ma dé:1

Thoi gian: 90 phut (khdng ké thoi gian giao dé)

(Dé nay co 02 trang)
I.TRAC NGHIEM: (4,0 diém) Chon mdt phwong 4an diing cho mdi ciu hoi.
Cau 1. Trong hat nhan nguyén tir, hat mang dién la

A. electron. B. proton. C. neutron. D. proton va electron.
Céu 2. Nguyén t6 Calsium cé ki hiéu hoa hoc 1a

A. ca. B. Ca. C. cA. D. C.

Cau 3. Hién nay, nguoi ta da tim ra bao nhiéu nguyén t6 hoa hoc:

111 B. 108 C. 118 D. 128

Cau 4. Trong 0 nguyén to sau, con so 23 cho biét diéu gi?
A. Khéi luong nguyén tir ctia nguyén to.
N a B. Chu ki cta no.
Sodium C. S6 nguyén tir cua nguyeén t6.

23 D. S6 thir ti ctia nguyén tb.

Cau 5. Pon vi cua toc do 1a:
A.m.h B. km/h ~ C.ms ’ D. s/km ,
Cau 6. 6 t6 chay trén duong cao tdc cd bién bao tdéc do nhu trong Hinh 11.2 vé1 tdée d0 V nao

sau day la an toan?
A. Khi tro1 nang:
100 km/ h <V < 120 km/h.

B. Khi troi mua: _'

100 km/h <V <120 km/h.

C. Khi tro1 mua: | s
100 km/h <V <110 km/h. ' - o ———— -
D. Khi troi néng: V > 120 km/h T6c A6 16i da khi khéang cd mua: 1920 kmvh

Toc dd 1oi da khi oo mua: 100 kmsh

Cau 7. D6 cao cua am phu thude vao yéu to nao cia dao dong ?

A. Van tdc. B. Tan sb. C. Nang luong. D. Bién do.
Cau 8: Vit liéu nao dudi day phan xa am t6t ?
A. Miéng xép, mit da hoa, tam kim loai. B. Mit d4 hoa, tim kim loai, rém nhung.
C. Mit guong, mat da hoa, tadm kim loai. D. Bém cao su, tim kim loai, mat guong.
Ciu 9. Trong cac cong thirc biéu dién mdi quan hé gitta s, v, t sau ddy coéng thirc ndo dung?
A.s=v/t B.t=v/s C.t=s/v D.s=t/v
Céu 10. Bang dudi ddy mé ta chuyén dong ctia mot 6 to trong 4 h.
Thoi gian (h) | 2 3 4
Quang dwong (km) |60 120 180 240
Hinh v& nao sau biéu dién dung d6 thi quing dudng — thoi gian ctia chuyén dong trén?
s (km) A s (km) A&
(o] 1 ; ; élt t (h) o 1 2 3 4 t (h)
AL B
s (km) ¥ s (km)

o 1 2 3I%Aa t (h) tTh)



Cau 11. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop & thuc vat
A.Récidy B.Thancidy C.Lacay D. Hoa
Céu 12. Phat biéu nao sau diy vé anh huéng ciia khi oxygen dén hé hép té bao 1a ding
Ham luong khi oxygen cang ting thi ho hap té bao cang giam
Khi thiéu oxygen thi ho hép té bao giam
Té bao ho hip cang manh thi thai ra lugng khi oxygen cang nhiéu
Ham luong khi oxyge cao gy trc ché qua trinh hd hap
Cau 13. Pong vit nao sau day thuc hién trao déi khi qua mang
A, Chau chau B.Cachép C.Bdcau D.Meo
Ciu 14. Bo phin nao sau diy khong thudc hé hé hap nguoi
A.Thanh quan  B. Thyc quan C.Khiquin D. Phé quan
Ciu 15. Phat biéu nao sau day vé tinh chat vat ly ciia nuéc 1a khong ding
Khongmui  B.Khéngvi  C.Mautring D. S6i ¢ 100°C
Cau 16. Cac nhom chit sau
Chat dam Chat béo Chat duong bot  Vitamin Mubi khoang Nudc
Nhirng chat dinh dudng ma dong vat can lwong 16m
A. Chat dam, chat béo, chat duong bot
B. Chat béo, chat duong bot, vitamin
C. Chét dam, vitamin, mudi khoang
D. Chét dam, chat duong bdt, nudce
IL. Ty luén: (6,0 diém)
Bai 1: (0,5 diém). Hiy dién ki hiéu hoa hoc ctia cac nguyén t6 héa hoc sau:
Tén nguyén to Ki hiéu hoa hoc ciia nguyén t6
fluorine
magnesium
aluminium
chlorine

Bai 2: (1,0 dlem) Nguyén tu cua mot nguyén t6 c6 tong s cac 1loai hat la 34, trong do s6 hat
mang di¢n nhiéu hon s6 hat khong mang dién 1a 10. Xac dinh s p, sb n, s6 e ctia nguyén tir
nguyén tb do.

Bai 3: (1,0 diém) Bang dudi ddy mo ta chuyén dong ctia mot vat trong 30 min.

Tho1 gian (min) 0 15 20 30

Quang duong (m) 0 1000 1000 2000

Hay v& duong biéu dién d6 thi quing dudng — thoi gian ctia chuyén dong trén?

Bai 4: (1,0 dlem) Mot thiét bi trén tau ding dé do khoang céach tir tau dén mot vach nii, né
phat ra &m ngan va nhan lai am phan xa sau 5 gidy. Tinh khoang cach tur tau dén vach nui biét
vén toc truyen am trong khong khi la 340 m/s.

Bai 5. Ho hap té bao 1a gi? (1d)

Bai 6.Viét phuong trinh tong quat (bang chir) cia qua trinh ho hép té bao?(0.5 d)

Bai 7. Khi bi non, s6t cao hodc tiéu chay, co thé bi mat rat nhiéu nudc. Trong truong hop do
em can lam gi? (1 d)




UBND HUYEN NUI THANH PE KIEM TRA CUOI KY I, NAM HQC 2023-2024
TRUONG THCS HUYNH THUC KHANG Moén: KHTN - LOP - Ma dé:2 ‘
Thoi gian: 90 phut (khong ké thoi gian giao dé)

(Dé nay c6 02 trang)

I.TRAC NGHIEM (4,0 diém) Chon mot phuong an ding cho mdi cau hoi.

Ciau 1. Cac hat cdu tao nén hat nhan cta hau hét cac nguyén tir 1a

A. electron va neutron. B. proton va neutron.

C. neutron va electron. D. electron, proton va neutron

Cau 2. Cac nguyén tir ciia cting mot nguyén té hoa hoc co cung thanh phan nao?

A. Sb protons. B. Sé neutrons. C. Sé electrons.  D. khéi lugng nguyén tur.

Cau 3. Bang tudn hoan cac nguyén té hoa hoc gdm céac nguyén td:

A. Kim loai B. Phi kim C. khi hiém D. Kim loai, phi kim va khi hiém
Ciu 4. Trong 6 nguyén td sau, con s6 20 cho biét diéu gi?

20 A. Khéi luong nguyén tir ciia nguyén to.
Ca B. Chu ki ctia no.
Calcium C. Nhom nguyén tir
| D. S6 hiéu nguyén tu.
Cau 5. Don vi cua toe d6 1a:A. m/s B. km.h C.m.s D. s/km

Céu 6. Cu li toi thiéu giira 2 xe trén doan dudng c6 bién bao nay 1a bao nhiéu?

A.5m B.7m C.8m D.9m

Cau 7. Cau phat biéu ndo sau day 13 sai?

A. Tan s6 dao dong cang nho, Am phat ra cang bé. B. Tan s 1a s6 dao dong trong mot gidy.
C. Tan s dao dong cang nho, 4m phat ra cang tram.

D. Tan s6 dao dong cang 16n, am phat ra cang cao.

Cau 8. Vat li¢u nao dudi day phan xa am kém ?

A. Miéng xdp, mit da hoa, dém mut. B. Mit d4 hoa, tAm kim loai, rém nhung.
C. Mit guong, dém cao su, mat nudc. D. Bbém cao su, tAm Xép, mat nudc.
Céu 9. Trong cac cong thic biéu dién mbi quan hé giira s, v, t sau ddy cong thirc nao dung?
A.s=v/t B.t=v/s C.t=s/v D.s=t/v
Céu 10. Bang dudi diy mo ta chuyén dong ctia mot 6 to trong 4 h.
Thoi gian (h) 1 2 3 4
Quang duong (km) 60 120 180 240

Hinh v& nao sau biéu dién ding d6 thi quing dudng — thoi gian ctiia chuyén dong trén?



s (km) 4 s (km) A

240 +
180 +

240 +———m

3
120 +
60 —————— 60 1

1
el )
o 1 232 t (h) alias = 4 t (h)

s (km) s (km)

240 -——=--22== 240
180 ] g

120

(o] 1 2 3 4 t (h) t (h)

Cau 11. Quang hop 1a qua trinh
A.Bién d6i nang luong mat troi thanh nang luong trong cac lién két hoa hoc
B.Tao cac chit hiru co tir oxygen va nang luong mat troi
C. Tong hop cac chat hiru co tir cac chit vo co v6i su tham gia ctia anh sang va diép luc
D.Bién d6i cac chat don gian thanh cac chét phtic tap trong co thé thuc vt
Céu 12. Phat biéu nao sau ddy vé anh huong cua nhiét d6 dén ho hap té bao 1a ding
A. Nhiét d6 cang cao thi ho hap cang manh
B. Nhiét do thap, qua trinh ho hap té bao diung lai
C. Nhiét d6 thuén loi cho ho hap té bao tir 30- 35° C
D. Ho6 hép té bao cang manh s¢ lam tang nhi¢t d§ co thé
Cau 13. Pong vat ndo sau day trao doi khi qua da
A.Giundat B.Casau  C.Cho D. Chim
Cau 14. Noi xay ra trao d6i khi & phoi 1a
A. Xoang miii B.Phénang  C.Khiquan  D.Phé quan
Cau 15. Nhan dinh nao sau day 1a khong ding vai vai tro ciia nudce
A.Nudc tham gia vao qua trinh chuyén hoa vat chat
B.Nuéc tham gia vao thanh phan cau tric cta té bao
C.Nudc cung cap ning luong cho té bao hoat dong
D.Nudc 1 dung méi hoa tan cua tat ca cac chat
Cau 16. Dau md thudc nhom chat dinh dudng nao dudi day
A. Carbonhydrat B. Lipit C. Protein  D. Acid nucleic
I1. Tw ludn: (6,0 diém)
Bai 1: (0,5 diém)Hay dién ki hiéu hoa hoc ciia cac nguyén td hoa hoc sau:
Tén nguyén to Ki hiéu ho4 hoc ciia nguyén to
Calcium
Carbon
Hydrogen
Potassium

Bai 2: (1,0 dlem) Nguyén tu cua mot nguyén t6 c6 tong s6 cac loai hat la 58, trong do sO hat
mang dién nhiéu hon s6 hat khong mang dién 1a 18. Xac dinh s6 p, s6 n, s6 e clia nguyén tir

nguyén tb do.

Bai 3: (1,0 diém) Bang dudi ddy mo ta chuyén dong ctia mot vt trong 2.5 gid.

Thoi gian (h) 0 1 1,5 2,5

Quang duong (km) |0 15 15 25

Hay v& duong biéu dién dung do thi quing dudng — thoi gian cua chuyén dong trén?

Bai 4:(1,0 diém) Mot thiét bj trén tau ding dé do khoang cach tir tau dén mot vach nui, no
phat ra &m ngan va nhén lai &m phan xa sau 10 gidy. Tinh khoang cach tu tau dén vach nai biét

van toc truyen am trong khong khi la 340 m/s. ,
Bai 5.Néu vai tro ciia qua trinh ho hap té bao trong hoat dong séng cua sinh vat? (1 d)



Bai 6.Yiét phuong trinh( bang chit) thé hién mdi quan hé giira tong hop va phan giai chit hiru
co ¢ té bao (0,5 d) ‘ ‘
Bai 7. Tai sao ching ta can phai an nhiéu loai thirc an khac nhau ?(1 d)
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1,0 diém

MA PE 1
l. Triic nghiém: (1,0 diém) Mdi dap an dung ghi 0,25 diém.
Cau 1 2 3 4 5 6 7 8
Pap an B B C A B A B C
Cau 9 10 11 12 13 14 15 16
Papan | C D C B B B C A
I. Tw luan: (1,5 diém)
Bai Pap an Piém
Ki hiéu hoa hoc ciia Mbi dap
Tén nguyén td nguyén té an dung
1 fluorine F ghi 0,125
0,5 diém magnesium Mg
aluminium Al
chlorine Cl
Goi p 12 56 hat proton, e 14 s6 hat electron, n 12 s6 hat neutron
Theo dé: p+e+tn=34:p+e=n+l0vap=e 0,25
Taco:2p+n=34vazp=n+10
5 n+10+n=34 0,25
1.0 didm = 2n=34-10=24
’ = n=24:2=12 0,25
= 2p=12+10=22
= p=22:2=11 0,25
Vayp=e=121van=12
3 V& dting duong biéu dién




s(m)

2000

L1500

1000

600

300

15 0 in t{ mind

Thoi gian truyén am tir tau dén vach nui 1a: 0,5
4 t=1/2=5/2=2,5(s)
Lo diem e oang cach tir tau dén vach ndi 1a: 0,5
v=s/t= s=v.t=340.2,5=850 (m)
5 H6 hap té bao 1a qua trinh phan giai cac chat hitu co tao thanh | 1,0
1,0 diém  jnudc va carbondioxide, ddng thoi giai phong ra nang luong
6 Phuong trinh ho hap 0,5
0,5 diem Glucose + Oxygen ——— Carbondioxide + Nudc +
Nang lugng (ATP)
7 Khi bi non, s6t,tiéu chay co thé mat nhiéu nudc trong trudng
1,0 diém | hop do
S}’I dung phuong phap phl:l hop dé ngan céq hién tuong non, 0,5
sot cao hodc ti€u chdy nham ngén can su ti€p tuc mat nudc
ctia co thé.
Can b6 sung nudc nhu udng dung dich Oserol, dn thirc dn
16ng hodc bd sung nudc qua dudng tinh mach (truyén nude). 0,5
MA DE 2
l. Triic nghiém: (1,0 diém) M&i dép an dung ghi 0,25 diém.
Céau 1 2 3 4 5 6 7 8
Pap an B A D D A C A D
Céau 9 10 11 12 13 14 15 16
Dap an C D C C A B C B
I. Tw luan: (1,5 diém)
Bai Pap an piém
Ki hiéu hoa hoc caa Mbi dap
1 Tén nguyén to nguyén toé an ding
0,5 diém Calcium Ca ghi 0,125
Carbon C




Hydrogen H

Potassium P

Goi p 12 s6 hat proton, e 1a 6 hat electron, n 14 s6 hat neutron

Theo dé: p+e+n=58; p+e=n+18vap=e 0,25
Taco:2p+n=58va2p=n+18
5 n+18 +n=>58 0,25
1.0 didm = 2n=58-18=40
DA e n=40:2=20 0,25
= 2p=20+18=38
= p=38:2=19 0,25
Vayp=e=19van=20
3 V& ding dudng biéu dién 1
1,0 diém
s (km) A
28 == -
:
20 + !
I
15 ===~ l
| | |
I | 1
10 4 i i
1 I 1
| I |
st/ 11
) | 1
Ll i __:1- 4 >
0 1 2 3 t(h
4 Thoi gian truyén am tir tau dén vach nui la:
1,0 diem | t=1,/2=10/2 =5(s) 0.5
- Khoang cach tir tu dén vach nui 1a: 0,5
v=s/t= s=vt=340.5=1700 (m)
5.2 Vai tro ciia ho hap té bao 1,0
1,0 diem . .
Qua trinh ho hap co vai tro cung cap nang lugng cho cac hoat
dong cua co thé. Néu ho hap t€ bao bi dung lai s¢ dan dén co
thé thiéu nang lugng cho cac hoat dong song.
6.2 Phuong trinh thé hién moi quan hé giira phan giai va tong 0,5
0,5 diem | o chét hitu co & té bao:
Téng hop
Carbon dioxide + Nuéc + Nangluong " Glucose
+ Oxygen Phan gidi
7,2 Chiing ta can in nhiéu loai thirc in khac nhau vi: 1,0
1,0 diem

Khong mot loai thirc dn ndo c6 thé cung cap du cac chat can
thiét cho co thé. Vi vay ching ta can phai n nhiéu loai thuc
an khac nhau dé cung cap cho co thé nguén dinh dudng da




dang, day du dé co thé sinh trudng va phat trién binh
thudng.Chi can thiéu mot loai chét can thiét ciing du gay ra
nhimg hau qua cho co thé nhu suy giam mién dich, bénh.. vy
nén can phdi hop nhiéu ngudn thirc dn khac nhau dé co stc
khoe tot, dong thoi thay d6i moén thuong xuyén dé tranh nham
chan.




