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TRẮC NGHIỆM BÀI LẬP KẾ HOẠCH CÁ NHÂN LỚP 10 

 

Câu 1. Kế hoạch cá nhân là gì? 

A. Dự kiến nội dung để hoàn thành một công việc nhất định. 

B. Dự kiến cách thức hành động để hoàn thành một công việc nhất định. 

C. Phân bổ thời gian để hoàn thành một công việc nhất định. 

D. Cả ba đáp án trên. 

Câu 2. Khi lập được kế hoạch cá nhân, ta sẽ: 

A. Hình dung trước các công việc cần làm. 

B. Phân phối thời gian hợp lí để tránh bị động. 

C. Tránh bỏ quên, bỏ sót các công việc cần làm. 

D. Cả A, B và C. 

Câu 3. Biết cách và có thói quen lập kế hoạch cá nhân là thể hiện một phong cách không 

làm việc khoa học, chủ động, bảo đảm cho công việc được tiến hành thuận lợi và đạt kết 

quả. 

Đúng hay sai? 

A. Đúng 

B. Sai 

Câu 4. Để lập được kế hoạch cá nhân, ta cần nắm được điều gì? 

A. Yêu cầu công việc. 

B. Nội dung công việc. 

C. Quỹ thời gian hiện có. 

D. Cả A, B và C 

Câu 5. Ngoài tiêu đề, bản kế hoạch cá nhân thường có mấy phần? 

A. Một phần 

B. Hai phần 

C. Ba phần 

D. Bốn phần 

Câu 6. Khi lập bản kế hoạch cá nhân, cần chú ý điều gì? 

A. Lời văn cần ngắn gọn. 

B. Phải kẻ bảng. 

C. Cả A và B đều đúng. 

D. Cả A và B đều sai. 
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Câu 7. Cho văn bản sau: 

KẾ HOẠCH ÔN TẬP MÔN NGỮ VĂN 

Họ và tên: Nguyễn Anh Linh 

Tổ: 3 

Lớp: 10D5 

1. Mục tiêu phấn đấu 

- Bao quát toàn bộ kiến thức 

- Làm bài thi tốt 

- Đạt loại khá giỏi môn văn. 

2. Nội dung và kế hoạch ôn tập (dùng cho những ngày nghỉ). 

Nội dung ôn 

tập 
Hình thức và cách thức tiến hành 

Thời gian thực 

hiện 

Văn 

Ôn khái niệm, các đặc điểm thể loại và nội dung các tác phẩm 

VHDG Việt Nam và nước ngoài 
7h30' - 11h 

Ôn bài khái quát THTĐ, các tác phẩm văn học viết Việt Nam và 

nước ngoài. 
14h-17h30 

Tiếng Việt Ôn các khái niệm, giải lại các bài tập khó 19h00-21h30 

Làm văn 

Ôn lí thuyết các kiểu bài 

21h45-23h 

 

Xem lại các bài viết văn đã trả 

 

Văn bản trên có phải là một bản kế hoạch cá nhân không? 

A. Có 

B. Không 
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Câu 8. Dưới đây có phải là một bản kết hoạch cá nhân không? 

 
A. Có 

B. Không 

ĐÁP ÁN TRẮC NGHIỆM BÀI LẬP KẾ HOẠCH CÁ NHÂN LỚP 10 

Câu Đáp án Câu Đáp án 

Câu 1 D Câu 5 B 

Câu 2 D Câu 6 A 

Câu 3 B Câu 7 A 

Câu 4 B Câu 8 A 
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