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VAN NGHI LUAN XA HOI

NHOM DE VE PHAM CHAT
1. TIET KIEM

1. Giai thich: Tiét kiém 13 sir dung hop li, ding mirc, khong hoang phi tién bac,
tai san, cong strc, thoi gian, tai nguyén thién nhién nhu nudc, dién, dau mo...tao ra
hiéu qua trong cong viéc

2. Biéu hién: Tiét kiém khong chi du’ng 0 loai noi suébng ma phai thé hién trong thoi
quen, nep song, nep suy nghi cua moi con nguoi. Khong hlem, khong thiéu nhirng
biéu hién cda tinh tiét klem & con nguoi. Nhu’ng nam gan day tiét kiém nang
lwgng dugc dit ra hét strc git gao. Nguoi ta tiét kiém dién bang cach sir dung bong
com -pic, bong led thay cho bong dén bang day toc, tat bot dén khi khong can thiét,
huéng tng gid TD. Tiét kiém xiing diu bang cach dl cac phuong tién cong cong,
di bo, di xe dap thay vi di 6 t6, xe may. Tai ché lai gidy bia, sach bdo cii dé giir lai
mau xanh cho cac canh rung..
3. Panh gia, ban ludn: Vay vi sao phai tiét kiém? Tiét kiém 13 mét pham chat
tot dep ciia con ngudi. Tiét kiém 13 dé danh cho cc thé hé mai sau. Nguon tai
nguyen thién nhién la c6 han lai c6 nguy co can kiét trong khi dan s6 ting qua nhanh.
Trai Pit ba phan tu la nude nhung chi c6 mot phan tu trong sO ay la nudc ngot ma
ngudn nudc ngot ay dang bi 6 nhiém. Néu khong biét tiét kiém, trong tuwong lai gan
chung ta s& khong c6 nudc sach dé dung. Tiét kiém 1a dé bao dam an toan va on
dinh cho chinh minh. Tudi doi ctia con nguoi duge tinh bang con sb trim nim
nhung thoi gian 1am viéc cta con nguoi duge tinh bang con s vai chuc nam. Ngudi
ta khong thé sung strc mai dé lam viéc. Vi vay, phai tiét kiém phong khi 6m dau,
bénh tat, gia ca, phong khi bat tric xdy ra... Tiét kiém con 1a vi ngudi khac. Trén
thue té, cudc doi ndy con rat nhiéu nhimg manh doi bat hanh can sy giup dd, sé chia.
Vi thé, tiét kiém c6 thé giup dd tré em co nhd c6 miéng an, gitp tré em nghéo co
tdm 40 mac... Tir d6 xay dung mot xi hdi tét dep hon.

4. Dan chirng: Tir xwa dén nay, tiét kiém di tré thanh mét 16i song dep ciia cha
ong ta. Chi tich Ho Chi Minh du da dam nhiém vi tri cao nhat cta dat nuéc nhung
Nguoi van binh di séng trong ngoi nha san, mac bo quan 4o kaki da bac mau, doi
dép 16p da son quai... Nét dep dy trong con ngudi Bac that khién ta cam phuc

5. Ban luan:

-Phan dé Tiét kiém 1a 16i séng dep cua dén toc ta. Tuy nhién, trong thuc té cudc
song van con rat nhiéu nguoi hoang phi. C6 rat nhiéu ban duoc may man sinh ra
trong gia dinh kha gia, dugc nuong chiéu nén khong biét quy trong dong tién bd me
1am ra, dua doi chay theo mét thoi trang, nay xe ndy mai xe khac, nay dién thoai nay,
mai dién thoai kia... Nhiing hién twong nay that dang phé phan.

-Phan biét: Tiét kiém 1a durc tinh tt, tuy nhién khong nén tiét kiém mot cach thai
qua. Tiét kiém khac vé ban chit véi ha tién, keo Kiét, “vat cé chay ra muréc” han
ché nhu cau t6i thiéu ctia con nguoi dé bo bo tich ctia lam giau, khé minh, kho ngudi.
-Bai hoc: Hoang phi 1a théi x4u, tiét kiém 1a 16i séng dep. Vi vy, ching ta phai



nhan thirc rd vai tro ciia tiét kiém. Mudn tlet kiém tré thanh 16i song, nép song,
mdi con nguoi phai dwgc gido duc tinh tiét kiém ngay tir nhé nhu tiét kiém tién
mimng tudi mua sach v, quan ao...cha me lap s tiét kiém cho con cai dé lo cho con
khi gip bét trac. Tiét kiém la viéc 1am nén duy tri déu din, khong thé lac nay tiét
kiém luc khéc lai hoang phi. Tranh 16i séng cau tha tham hut ca tién dy trir nhung
cling tranh 16i sdng keo kiét, ki bo.

2 GIAN DI:

1. Giai thich: Gian di 1a song khong xa hoa cau ki, kiéu cadch ma song don gian phu
hop v6i dicu kién, hoan canh cua ban than, gia dinh, méi trudong xung quanh.

2.Biéu bién: Lbi séng gian dugc thé hién trén nhiéu phuong dién tir trang phuc dén
cach an udng, sinh hoat, 15 noi, cach cu xur... Nguoi gian di thuong chon cho minh
trang phuc don gian nhung van gon gang, lich su, chon nép song dan da, 16i n6i chan
that, d& hiéu, cach cu xir chan hoa, than &i...

3. Panh gia, ban luan: Vay vi sao con nguoi lai phai gian di?

- L6i song gian di 1a mgt trong nhirng dirc tinh tot dep ciia din tdc, Ong cha ta
thuong nhac nhd con chau “Tdt gd hon tot nude son”. Tinh gian di rat can thiét trong
cudc song.

- Gian di giip ta tiét kiém thoi gian, khong mat thoi gian vao nhimg viéc 1am vo
b0, danh thoi gian vao lIam nhitng viéc c6 ich nhu hoc tap, choi thé thao, tham gia
cac hoat dong xa hoi, 1am vi¢c...nho vay ma thanh cong.

- Nguoi séng gian di d& dang hoa nhip véi mei nguwdi xung quanh, nho vy dugc
moi ngwoi yéu quy, tr do xay duwng mét cudc song tot dep.

*, Chirng minh: Bac H6 1a tAm guwong sing ngoi vé sw gian di dé ching ta noi
theo. O Béc c6 sy nhat quan gitra cuoc do1 hoat dong chinh tri lay troi chuyén dat
v6i doi sbng vo cung gian di. Sy gian di cua Bac khong chi thé hién ¢ cach an mic
ma thé hién ca trong 16i nodi, trong quan hé v4i moi ngudi. Nét dep Ay trong con
nguoi Bac that khién ta cam phuc

4. Ban luan mé rfng

- Phan dé:Gian di ma mot duc tinh tot dep clia con nguoi. Thé nhung that dang
budn 14 trong cudc séng hom nay c6 rit nhiéu nguoi chay theo 16i sdng xa hoa,
lang phi, dac biét c6 mot s6 ban tré chay dua theo 161 séng gép, an choi dua
doi..Hién tugng nay that dang 1én an.

-Phan biét: Tuy nh1en cling can phan biét gian di voi 10i thol, luo¢m thuom, nhéch
nhac. Gian di 1a song khong xa hoa cau ki, kiéu cach ma sdng don gian phu hop véi
diéu kién, hoan canh ctia ban than, gia dinh, méi trudng xung quanh. Con 16i thoi,
ludm thudém, nhéch nhéc di lién véi sy ban thiu, cau tha, ténh toang . Gian di 1a t6t
tuy nhién trong mét so trwong hep van phai in mic dep, lich sw, trang nha dé
phu hop v61 hoan canh nhu di hdi nghi, 18 hoi, da tiéc... néu khong s€ bi ché cuoi,
bi lac 1ong. ..

- Bai hoc: M01 con nguoi chung ta phai nhén thire 15 vai tro cta dirc tinh gian di
trong cudc song. Tir d6 can ra sirc rén luyén tinh gian di trong an mic, trong doi



song hang ngdy dong thoi phai c6 ban linh, nghi luc vuot qua moi cam dd tam
thuong.

-Lién h¢: La hgc sinh, trong mdi truong hoc duong, ching ta nén an mac gian di,
gon gang, an tiéu tiét kiém dé phu hop véi moi trudng hoc duong tir ¢6 hinh thanh
cho minh 16i sdng gian di.

3. TU TIN

1. Giai thich. Ty tin 13 tin vao chinh bén than minh, tin vao nhiing pham chat tot
dep dang ton tai trong con nguoi minh, tin vao nhiing thanh cong, thanh qua ma
minh dat dugc trong qua khwr dé don nhin nhirng thir thach méi trong tuwong
lai. Ty tin 1a tin vao tai nang, tin vao nhimg uwdc mo t6t dep ma minh theo dudi va
tin vao du c6 that bai van co thé thwe hién no & nhirng lan sau.

2.Biéu hién: Sy tu tin trong cudc sdng cé thé biéu hién & nhirng viéc 1am nho
nhét nhu tu tin thuyét trinh bai hoc trudc 16p, tu tin dong gop y kién cho tap thé 16p
dén nhirng viéc 1am 16n nhu tu tin cong bd phat minh ciia mot nha khoa hoc hay
nha vin tu tin cho ra mit tic pham cua minh trude cong ching. ..

3. Panh gia, ban ludn : Vay tu tin lai cé vai tro gi ma ai ciing can phai c6?

- Ty tin 1a mot trong nhirng pham chat tét dep ciia con nguoi. Ty tin s& tao ra mot
ban linh tuyét voi gitp ching ta theo duoi, chinh phuc uéc mo ctiia minh.,

- Sy tyr tin mang dén cho chung ta kha nang quyet doan trong viéc lua chon nhirng
quyét dinh con c6 sy phan van, chua chéc chan.

- Ty tin gitp ta c6 thém sirc manh va nghi luc duong d’zklu voi kho khan, thir thach
cho du c6 the bi that bai dong thoi la chia khoa dan dén sy thanh cong.

- Mot nguoi tu tin ... con mot nguoi ludn ty ti, mdc cam...

4.Chirng minh: Thyc té c6 nhiéu tim ‘guong sang nho ty tin ma thanh cong. Pé tim
ra day toc bong dién E-di-son d that bai hang ngan lan trong thi nghiém. Walt
Disney ting bi toa bao sa thai vi thiéu y tu:ong, ong ciing timg ném mui _pha san
trudc khi sang tao ra hang phim hoat hinh noi tiéng Disney Land. Thir héi néu khong
c6 su tu tin, lidu E-di-son c6 thé co phat minh vi dai cho nhan loai, Walt Disney c6
thanh cong nhu vay hay khong?

5.Ban luan:

-Phan dé: Hau nhu ai ciing biét ty tin 1a mot pham chét cén thiét ctia con nguoi. Thé
nhung khong phai ai cling ¢0 sy ty tin ay. Trong cudc séng van c6 khong it ngudi
nhut nhat, thiéu su tin tuong vao ban than, thich dua dam vao nguoi khac. Déac biét
hién nay c6 nhiéu ban tré séng dua dim vao bd me, thiéu ki ning song, budc sang
tudi treong thanh ma van khong co su tu tin dé 1ap nghiép. Nhu vay tu tin trai ngugc
v6i tu ti, nhut dé, nhit nhat, ludn lo so that bai, khong dam theo dudi wéc mo.



-Phan biét: Tuy nhién cling can phan biét tw tin voi voi tu kiu, tu cao, tu dai.
Nguoi tu tin danh gid dung nang luc ctia ban than con nguoi tu ki€u, tu cao, tu dai
dé cao ban than minh qua mirc ma xem thudng nguoi khac. Tu tin 1 nén tang cia
thanh cong. Nguoc lai ty cao, tu dai la mam méng cua that bai. Trong cau chuyén
ngu ngdn “Thé va Ria”, chiing ta déu biét Tho chil quan, kiéu ngao ma din dén phai
nhan thét bai tham hai truée chi Rua chadm chap nhung kién tri, nhan nai.

-Bai hgc: Vi véy, mdi chung ta can y thire duoc vai tro cia su tu tin trong cugc sdng
hang ngay dé rén luyén tinh ty tin. Pong thoi ching ta cling phai biét rang ty tin
thoi chua da dé din dén thanh cong ma con can phai siéng nang, kién tri, chiu kho,

khéo 1éo trong cong viéc, ¢o tri thuc, sirc khoe. .. Co nhu vay, chic chan chung ta s&
thanh cong -Lién hé:La hoc sinh, chiing ta phai hoc tap tét tao cho minh nén moéng
kién thirc viing chic sau d6 rén luyén tinh tu tin tir nhimg viéc lam nho nhat nhu tu
tin phat biéu, tu tin dién thuyét, bao cdo mot van dé trudc tap thé dé dan hinh thanh
su tu tin, manh dan budc vao cudc doi dﬁy khoé khin, cam bay.

4. TU LAP

1. Giai thich. Ty Iap Ia ty 1am ldy moi viéc ma khong dya dam vao ai, ty tao
dung, tu lo li¢u cudc song cho minh ma khong y lai, phu thugc vao nguoi khac.
2. Biéu hién. Tu lap duoc biéu hién rat 10 trong cudc song hang ngay. Khi con nhé,
tr lam lay nhitng viéc ¢4 nhan, tu cat d6 choi khi choi xong...Khi di hoc, tu giac
lam bai khong can su gitp d& cta cha me, tu vuot qua cac ki thi bang chinh ning
lyc cua minh... Khi truéng thanh, ty lya chon nghé nghiép cho tuong lai, tu tao
dung cudc sdng khong can su giup d& cta cha me...Khi Ay ban 13 nguoi tu lap.

3. Panh gia, ban luan : Vy vi sao phdi tu 1ap?
- Chung ta phai tu 1ap vi tw 1ap la dirc tinh quy bau ciia con nguoi.

- Trong cudc song, khong phai luc nao ciing cd cha me ¢ bén dé diu dat, giup d&
moi khi ching ta gép kho khan trong khi d6 cude song lai c6 vo van khé khiin thir
thach. Vi vy, can c6 tinh tu 1ap dé tu minh lo liéu, dinh doat cudc doi.

- Ngudi o tinh ti 1ap luon tao dwece thé chi dong trong cong viéc nén dé dang
gat hai duwgc thanh cong.

- Nguoi ¢6 tinh tu 1ap s€ tao dwge sw tin twéng cia nhirng ngudi xung quanh vi
vay sé dwoc moi ngwoi yéu quy. Hon thé nira tu 1ap con 1a cdch dé khang dinh
nhan cach, ban linh ctia con nguoi.

4. Ching minh. Thue té cudc song c6 nhiéu tim gwong nho tw 1dp ma thanh
cong. Nguoi thanh nién Nguyén T4t Thanh v&i hai ban tay tring hoan toan dia vao
chinh minh bon ba khép nam chiu bén bé tim duong ctiru nudc mang lai nén doc lap,
tw do cho dat nuge. Anh Nguyén Ngoc Ki bi li¢t ca hai tay sau mgt con bao bénh
nhung nho tu 14p da dung chan viét thay tay, trd thanh nha gido wu t, tré thanh tim
guong sang vé nghi luc phi thuong cho gidi tré hién nay.



5. Ban luan.

-LAat ngwoc van dé: Ty 1ap 1a duc tinh tot cAn rén luyén. Tuy nhién trong xa héi
hién nay c¢6 nhiéu ban do qua dugc nudng chiéu, bao boc nén thuwong c6 tinh j"
lai, song phu thudc, dwa dim vao nguoi khac, khong ¢6 tinh tw 1ap. Nhiing nguoi
nay sé& tro thanh ganh ning cho gia dinh, x3 hoi, danh mét di ¥ nghia cta su séng.

— Phan biét: Tuy nhién, chiing ta ciing cin phan biét giira tw 1ap véi ¢ 1ap. Tu lap
1a ty minh 1am 14y moi viéc, khong v lai, dua dAm vao nguoi khac, con c6 lap la tu
tach minh khoi tap thé, dé cao chi nghia c4 nhén. Trong cudc song, tu lap 1a tot
nhwng d6i khi c6 nhirng viéc phai dua vao cong dong mai tao nén chién thang
Dan tdc Viét Nam la dan toc nhé bé nhung nho tinh than doan két d3 danh thang
nhimg tén dé qubc, thuc dan stng so6 nhat lac bay gio.

—Bai hoc: Cau chuyén trén thao nguyén A-ma-don, loai dai bang tap bay, chim me
cat dut 16ng canh chim non dé no khong nhan duoc su giup do tir me, chi c6 mot
cach duy nhét 13 trong ciy vao minh. Chién thang chinh minh thi méi dang rong doi
canh chinh phuc khong gian bao la. Cau chuyén da goi cho ching ta mot bai hoc dé
chlng ta nhén thirc dwoe rang tw 1ap 13 dirc tinh dau tién con ngudi cin rén
luyén néu mudn thanh céng. Tir nhan thic trén, chung ta can hudéng téi hanh dong
bang cach cb ging hanh ddng, nd lwc vuot qua khé khin, thir thach.

— Lién hé. La hoc sinh, ching ta can rén luyén tinh tu lap tir khi con nho, c6 gang
hoc tap, trau doi vé tri thure, rén luyén vé dao dtrc, tu gidc hoc that thi that, tu tao cho
minh mdt cach song c6 van hoa dé sau nay thanh ngudi c6 ich cho xa hoi.

5. TU TRONG

1. Giai thich: Long tw trong la ton trong chinh minh, c6 y thuc gitr gin danh du,
nhan pham cua minh trong moi hoan canh. Con ngu6i phai gitr gin long tu trong nhur
giit gin doi mat ctia chinh minh trong bat ki hoan canh nao khong chi khi giau sang,
co dia Vi ma ca khi nghéo kho.
2. Biéu hién ciia long tw trong: Tw trong c6 vé van biéu hién. Trong hoc tap,
khong gian doi trong thi cir, c6 thé khong 1am duoc bai cling khong chép cta ban 1a
tu trong. Trong cudc sdng, khong tham lam tién bac bat chinh, khong cui dau trudce
uy quyén dé cau danh lgi, khong d6 thira 16i 1am cho ngudi khac khi minh mac sai
lam, c6 gang lam moi viéc trong kha nang dé khong lam phién dén nguoi khac. ..1a
tu trong.

3. Danh gia, ban luan : Vay long tu trong c6 vai tro gi ma con nguoi phai giir
gin?

- Ty trong 1a mot trong nhing dirc tinh tot dep ciia con ngudi.

- Long tu trong 1a co s& nhan cach, dinh hwéng suy nghi, hanh dong, 16i néi,
hwoéng téi nhirng chuan murc tot dep. Long tu trong ngian ngira nhirng suy nghi
xau, viéc lam xau.

- Ty trong ngan can con céi bat kinh voi cha me, thuong nhan 1am an gian déi, quan
chuac tham 0, hoi 19, t01 pham ngung tay trudce to1 ac. Thuc t€ dau pham luat co



nghiém minh dén dau cling khong thé ngan chan cai xau, céi ac, chi cé long tu trong
mo1 khién con ngudi dung tay trudce toi ac.

- Thiéu, di 1ong ton trong, khé mong ngudi khac ton trong minh. Ty trong la
manh dat tot lanh dé wom mam nhirng pham chat tot dep nhw long diing cam, sy
trung thuwe, tu tin, tu 14p...

- Tu trong gitip con nguotl danh gia dung kha ning cia ngwdi khac ngay ca khi
nguoi d6 13 ké ddi dich véi minh.

4. Chlrng minh: Tir xwa dén nay, co rat nhiéu tim guong sang vé long tw trong.
Trén Binh Trong khi bi giic phuong Bac bat, vi danh tuong ay da khang khéi tuyén
bbd “Ta tha lam ma dat Nam con hon lam vua dat Bic”. Thay Chu Vin An bac
danh nho ndi tiéng dang that tram sé xin chém bay gian than nhung khong duogc vua
chap nhéan d4 xin cdo quan vé & an. Long tu trong khién cac bac chinh nhan quan tir
ay quyét khong lam viéc x4u chi dé c6 loi cho ban than ma 1am hai cho nhan dan,
dat nudc.

5. Ban luén:

- Phan dé: Tu trong 13 pham chat dang quy cua con ngudi. Tuy nhién trong xa hoi
hién nay, ¢6 khong it ngudi thiéu di long tu trong cla minh, ho san sang vi loi
nhuan trudc mat ma ban ré danh dy, nhan pham cta minh. Nhu vay tu trong trai
nguoc véi vo liém si.

-Phan biét: Tuy nhién, chiing ta ciing can phdn biét tw trong voi tir di. Long tw
trong 1a ton trong chinh minh. Tw 4i 13 qua nghi dén ban than, dé cao cai toi qua
mirc nén ¢ thai do buc tirc, kho chiu, gian doi khi cho rang minh bi danh gia thap
hodc coi thuong

- Bai hoc: Nhu vay, chiing ta can nhén thire dugc rang tu trong 1 thudc do nhan
cach cuia con nguoi dé tir d6 chiing ta ra stic rén luyén. Ngan ngit Nga c6 cau “ Hay
gitt gin chiéc do khi con méi, hay giit gin danh dw khi con tré”. LONg tu trong khong
phai tu nhién ma c6, khong phu thudc vao Iira tudi, trinh do hoc van, giau hay nghéo.
Long tu trong phai dugc day db khi con bé the. Gia dinh, nha trudng phai day
dd con cai, hoc tro clia minh phai biét xau ho khi 1am viéc xau, khong noi doi, khdng
ludi biéng. Dong thoi dé c6 1ong tu trong, con nguoi phai tinh tao, kiém soat hanh
vi, viéc 1am ciia minh dé khong bi sa ngd vao thoi x4u, can khép minh vao ki lut,

ung xir mQt cach dung muyec.

- Lién hé: Long ty trong dau chi goi gon trong van dé mdi c4 nhan ma né 14 van dé
cua toan dan toc. Mot dan tdc c6 long tu trong s€ khéng dinh duoc vi thé cia minh.
Vi vdy , ban than moi ching ta, thé hé tré, chti nhan tuong lai cta dat nudce hay reén
luyén long tu trong ciia minh tir nhitng vi¢éc nho nhu khong gian 1an trong thi ctr voi
muc dich dé dat duoc diém cao, hiéu thao v6i bd me, kinh trong thdy ¢, yéu quy
ban bé, khong dua doi theo cai xau, khong ddng 16a véi cai xau...Co nhu vay, chung
ta s& rén luyén duoc 10ng tu trong ctia minh, duogc thay cd, ban bé yéu mén..



6. PUC HY SINH

1. Ptc hi sinh 13 san sang xa than vi nguoi khac mot cach tu nguyén, khong vu loi,
toan tinh, san sang san sé do1 song vat chat, tinh than cua minh cho nguoi khac khi
ho gdp kho khan, bat hanh, dat quyeén lgi ciia nguot khac 1én trén quyén loi cua
minh...

2. Biéu hi¢n: Duc hi sinh c6 nhitng biéu hién rat phong phu theo ting hoan canh,
thoi diém. Gan giii nhat 1a sy hi sinh ctia cha me cho con cai, cha me thuc khuya,
day sém, chiu vat va, gian kho dé lo cho con. Trong chién tranh, dtc hi sinh 1a san
sang xa than vi dat nudc, coi cai chét nhe tya 16ng hong. Trong thoi binh, dire hi sinh
1a san sang dau tranh véi cai xau, cai ti€u cuc, diing cam ctiru ngudi khi ho gap nguy
hiém.

3. Panh gi4, ban luin : Con ngudi can rén luyén duc hi sinh boi:

+ DPirc hi sinh 1a duc tinh tdt dep, quy bau cua dan toc ta.

+ DPuec hi sinh lam cho con nguoi cao thugng, thanh thién va vi dai hon.

+ Duc hi sinh khéi day nhiing nghia ctr cao dep, danh thire nhimg 16ng yéu thuong
chan thanh trong moi con ngudi

+ Pirc hi sinh 1am cho x3 hoi trd nén tot dep hon, nguoi véi ngudi song chan hoa
nhan ai va biét yéu thuong nhau hon.

4. Chirng minh: - Puc hi sinh 1a pham chét tot dep clia dan toc ta. Ban vé duc hi
sinh, khong thé khong nhéc t6i nhitng tAm guong nhu Tran Hung Pao, Nguyen
Trai, HO Chi Minh. Nhitng anh hung dan toc dé deu quén di hanh phtc c4 nhan dé
mang lai hanh phuc cho nhan dan. - Trong cudc song hang ngay, khong thé quén
dugc duc hi sinh clia cac ba, cac me. D6 14 sy hi sinh thim ling ma cao ca cho chong,
cho con, cho it nudc ctia me Sudt, me Tom, me Thi. - Trong thoi binh, dirc hi sinh
van khong thé thiéu. Do 1a hanh dong tay khong bat cudp cua bac V5 Viét Cudng &
cho Téan Pinh, 13 /hanh dong lao minh vao dong nudc xiét ctru séng 5 em nho cla
cau hoc trd Nguyén Vin Nam. — Nhitng hanh dong, viéc 1am d6 thé hién tinh than
tuong than tuong ai

“Nhiéu diéu phi ldy gid gwong. Nguoi trong mdt muwdc phdi thwong nhau cing”.
5. Bai luan:

- Ptic hi sinh cao dep 1a vy nhung dang tiéc trong xa hoi ngay nay co biét bao
ngudi song ich ki, nho nhen hep hoi chi biét lo cho ban than ma khong quan tam,
gitip d& nguoi khac, tho o trude mat mat, dau kho ciia nguoi khac, nhitng nguoi do
can phai 1én 4n va phé phén.

- Tuy nhién ciing can phéan biét su hi sinh dtng din va sy hi sinh mu quang. Co
nhing nguoi cha, ngudi me qua nudng chiéu con cai ma tao co hodi cho cai xau, cai
ac. Do 1a sy hi sinh sai 1am khong dang dé hoc tap. Hi sinh 13 quy nhung hi sinh
cling can dan dit bai mot trai tim tinh tio dé tranh mu quang, giy ra nhitng hiu qua
khong dang co.



- Puc hi sinh 1a duc tinh cao dep cua con ngudi. Mdi ching ta can ¥ thirc duge ¥
nghia ctia duc hi sinh dé tir do rén luyén dure hi sinh gop phan xay dung mdt xa hoi
tot dep

.- La hoc sinh, chung ta co thé rén luyén dtrc hi sinh tr nhitng viéc lam nho nhu
nhuong nhin em bé, giap d6 cha me, 6ng ba nhitng viéc nho hang ngay, luon nghi
dén ni€ém vui va hanh phtc ctia nhitng nguo1 xung quanh.

7. KHOAN DUNG, THA THU

1. Thé nao 13 khoan dung, tha thw: - Khoan dung la blet tha thtr, b6 qua nhiing
sai 1am, thiéu sot ctia ngudi khac, biét chap nhan nhitng yéu dudi, vip vap cia ngudi
khac va gitip ho dung 1én sau vap ngad. Khoan dung con c6 nghia 1a t tha thit cho
chinh minh.
- Tha thir 1a rong 1ong bo qua nhiing 16i 1am ma nguoi khac gay ra cho chinh minh.
Khi ay, tha th c6 thé hiéu la mot sy bao dung, do lugng, vi tha
2. Biéu hién ciia 10ng khoan dung (sw tha thit): Khoan dung c6 nhiéu cach biéu
hién, nhung déu chung mot trai tim, dé 1a 1ong nhan ai. Khoan dung do6 1a khi ban
b6 qua cho ngudi la vira vo tinh dam 1én chan ban trén xe buyt. Khoan dung ay 1a
khi ban dén nhan 161 xin 16ictia mot ngudi ban vira khién ban budn. Khoan dung la
khi ngudi me giang rong vong taydm lay dira con sau chudi ngdy lang thang, nay an
han tré vé.. Va con vé van biéu hién khac nhau cta long khoan dung..
3. Panh gia, ban luan : Vi sao trong cudc song cin c6 long khoan dung:

Trong cudc song rat can long khoan dung béi:
- Khoan dung 12 mot pham chat dang quy, dang tran trong ciia con ngudi.

- Con ngudi khong ai hoan hio ci nén ai ciing it nhat timg mot 1an pham sai 1am,
gay ton thuong dén nguoi khac va can long khoan dung cua ho.

- Cha 6ng ta xua day rang: “Ddnh ké chay di khéng ai danh ké chay lai”. Khi duoc
khoan dung, nguoi mic 16i s&é bét hodc xo4 di mic cam tdi 16i, c6 co hdi vuon 1én
hoan thién minh, 14 dong luc giup ngudi méic 16i nhan ra sai lam va Khoan dung c6
stc cam hoa manh liét, 1 dong luc giup ho nhan ra sai 1am, vuon 1én hoan thién
minh. Nguoc lai nguoi c6 1ong khoan dung ciing s& thdy tim hon nhe nhdm hon.

- Ai s& chap nhan ban néu ban timng khong dodi hoai dén sy an nin hdi 16i ciia nguoi
khac? Va ai s€ khoan dung ban néu ban chua tirng khoan dung véi ké khac ? Vi vay,
khong khoan dung véi nguwoi khac chinh la tan nhan véi minh.

- Khoan dung s& xo4 di han thu giira ngudi véi ngudi, 13 chit keo han gin thé
gid1 nhu 101 Phat day: “fai san lon nhat cua con nguoi la long khoan dung, khoan
dung giup cudc song tot dep hon, tao nén mot cong dong gan bo bén chat”.

4. Chimg minh: Pat nuée ta 1a dat nwée ludn c6 long khoan dung, d6 lwgng. Céu
chuyén “Thach Sanh” vé6i niéu com thin 13 mét minh chirng ré rang. DU 18
nudc chu hau mang quan sang sach nhiéu nudc ta nhung khi ching thua tran. Thach
Sanh van bao dung, 4o luong giup cho niéu com than an hét lai diy. DAt nwéc ta da
trai qua biét bao cudc chién tranh xam lwge, khi gwom dao, bom dan két thic
ciing 12 lic ta khép lai han thu. Véi ké thu ta luén mé cho con duong séng. Nguyén



Trai trong “Binh Ngé dai cdo” da viét: “Thé 10ng troi ta mo dudng hiéu sinh”. Trong
“Tuyén ngén déc ldp” Bac da khang dinh: “Ddn téc Viét Nam trude sau van gii thdi
dé nhdn dao, khoan hong véi ké thi that thé...”. Tat ca nhitng minh chimg trén da
thé hién 16 truyén théng nhan nghia, khoan dung d6 luong cta dan toc ta.

5. Ban luén:- Khoan dung gitip cho cugc song tt dep hon. Tuy nhién, mot thue té
dang budn hién nay co s0 it nguoi déc biét la thanh nién c6 thai d tho o, lanh nhat
voi nhiing nguoi mac sai 1am du ho da biét 16i. Véi nhitng ngudi mang trong minh
can bénh thé ki, ho phai mon moi song trong sy gh¢ lanh cua cong d6ng. Chinh su
thd 0, lanh nhat, thiéu khoan dung 4y dang gian tiép tiép tay cho tdi 4c. Mot xa hoi
thiéu long khoan dung chi 1a mdt xa hoi lanh ling, vo cam.

- Tuy nhién ciing cin phén biét khoan dung véi bao che. That dang budn khi
nhiéu nguoi tiép tay cho tdi c ma lai nghi minh khoan dung. Cha me thay con pham
t6i, ban beé thay ban minh méc 16i khong chi rd sai 1am, khuyét diém ma dung ting.
Hanh dong do khong chi gitip ho ding 1én sau vap ngd ma vo tinh con tiép tay cho

cai ac, cai xau. - Long khoan dung 1a duc tinh cao dep ctia con nguoi.
Moi chung ta can y thure dugc y nghia cua long khoan dung dé tir @6 rén luyén long
khoan dung, gbp phan x4y dyng mot xa hoi tot  dep.

- La hoc sinh, ching ta hay hoc tap long khoan dung, 40 luong ctia cha me, 6ng ba.
Hay mé rong long minh véi gia dinh, ban bé va nhitng ngudi xung quanh s€ don
nhan duoc tinh yéu thuong.

8. LONG DUNG CAM

1. Giai thich. Vay diing cdm 13 gi? Diing cam 1a khong s¢ hdi, hén yéu, vuot qua,
chién thing chinh ban thin minh dé dat dwoc muc dich dé ra. Diing cam 1a dam
chip nhan, dwong dau véi gian lao, thir thach. Diing cim 13 dam hi sinh ban
than minh vi cong li, chinh nghia.

2.Biéu hi¢n: Diing cam duoc thé hién & ca tinh than va hanh dong. Trong hoc tap,
khong giau dbt, dam ding 1én hoi bai, ddm dau tranh chong lai nhiing bleu hién tiéu
cuc trong thi cir 1a diing cam. Trong cudc song, dam dimg 1én vach tran nhiing sai
trai, nhitng thu doan xau nham muu 1¢i c4 nhan. Trong chién d4u, dam x6ng vao
rimg tén bién dan, chién ddu dén hoi thé cudi cung 1a diing cam. ..

3. Panh gia, ban luin : Viy 1ong diing cam cé y nghia gi ma con ngudi cin phai
rén luyén?

- Long diing cam 1a mot trong nhitng pham chét t6t dep ciia con ngudi.

- Trong cudc doi minh ai chang phai d6i mét véi khé khin, thir thach. Khi dé, long
diing cam 1a nghi lyc, 1a sttc manh, 1a y chi giap ta vugt 1€n gian lao, thir thach de
chién thang ké thu, ché ngy thién nhién...va nhiéu khi dé chién thang chinh
ban than minh b1 “Chién thang mot van quan khong bang chién thang chinh minh”
(Phat Thich Ca) tir d6 dan dén thanh cong.

- Long diing cam 1a dong luc gitip ta bao vé cong li, chinh nghia, dwg'c moi nguwoi
yéu quy.



- Long diing cam gitip nang cao tinh than twong than twong i, 1a nén ting dé
xay dung mot xa hoi tot

dep.

4. Chirng minh. Du trong thoi dai nao cling c6 su hién dién cua long diing cam.
Trong hoc tap, Thay P4 Viét Khoa dam diing cam dtng 1én vach tran nhiing sai
pham trong thi cir & truong THPT Doi Ngo-Bic Giang. Trong cudc song doi
thuong, bac VO Viét Cuong ¢ chg Tan Dinh - thanh phé Hb Chi Minh tay khong
bét cudp, hay cau hoc trd Nguyén Van Nam hoc sinh truong THPT D6 Lu:omg-
Nghé An diing cam lao vao dong nudc 1i ciru sdng ndm em nho dé roéi em mai nam
lai noi dong song Lam. Trong chién ddu chéng quan xam luoc, chi bé lién lac Kim
Pong dam vuot qua mit tran “dan bay véo véo” dé mang thong tin khan cap ra
chién truong... Tat ca nhitng tAm guong diing cam d6 déu duoc luu danh, ngoi

Ca.

5. Ban luan:

- Phan dé: Diing cam la rat can thiét trong cudc séng, nhung xung quanh ching ta
van con khong it ngll’()’l nhu nhwoc, hén nhat. Nhitng ngu’(n nay, moi khi gap kho
khan 13 chan nan, dan than vao con duong sai trai hay tu két lidu doi minh... hoic
nhiing con ngudi hén nhat, thdy nguy hiém thi tranh xa. - Phan biét: Tuy nhién ciing
cin phén biét diing cam véi liéu linh, bat chap sy khuyén rin ciia moi nguoi dé roi
hai minh hai nguo1 boi “nhiét tinh cach mang cong voi su ngu dot tré thanh ké pha
hoai”’- Lé-nin.

- Bai hoc: Chung ta can y thike o vai tro cta long diing cam, tir d6 rén luyén ban
linh, niém tin vao chinh nghia, chan li, biét dau la ding la sai dé lam céan ctr. Pong
tho1 nha nude phai phat hén, biéu duong, khen thuéng hanh dong diing cam kip thoi.

- Lién hé: La hoc sinh, chiing ta can rén luyén long diing cam, nghiém khéc voi ban
than, dam nhan 15i 1am khi méc khuyét diém, dam chi ra cai sai 1am cia ban va
nhiig ngudi xung quanh., ddm dau tranh v6i nhimng biéu hién tiéu cua trong thi ctr.
KB: “Poi nguoi phdi trdi qua giong t6 nhung khéng dwoc ciii dau trude giong t6”
- Bang Thuy Tram. Chinh vi vay, ching ta phai rén luyén long diing cam nhu Bac
Ho da ting day “Khiém tén, thdt tha, diing cam” dé gop phan xay duyng mot x3 hoi
t6t dep hon.

9. KHIEM TON
1.Vay khiém t6n 1a gi? Khiém ton 1a khong ty dé cao minh, xem nhiing viéc lam,
nhimg thanh cong cua minh la binh thuong, nho bé. Nguoi khiém ton ludn biét ton
trong ngoi khac, biét hoc hai, lang nghe.

2. Khiém t6n c6 vé van biéu hién khac nhau. Trudc hét trong nhan thic, khiém
ton 1a biét tu phé phan, so sadnh, doi chiéu voi1 nguoi khac. Trong giao tiép, khiém
ton la khong ba hoa, khodac lac, st dung ngoén ngtr dé hi€u, dé nhé. Tinh khiém ton
con thé hién ¢ tinh than hoc hoi nhitng nguo1 xung quanh.

3. Panh gi4, ban luin : Trong cudc sdng chiing ta phai rén luyén tinh khiém tén

boi :

- Khiém ton 1a m¢t pham chat dang quy cua con nguoi.



- Nguoi khiém tén luon dwge moi ngudi ton trong, tin twéng, gitp do chin thanh.
- Sy khiém ton giup ta danh gia dung ban than, ¢b gang hoc hoi, mé rong tim hiéu
biét tr d6 s€ khéng ngirng tién bo va thanh cong

- Khiém ton con tao nén cac mdi quan hé tét dep boi ngusi khiém tén s& dé néi
161 cam on, xin 161 tir d6 tranh dugc cac mau thuan khong dang co.

4. That Vay, tir xua dén nay c6 rat nhiéu tam guong sang nho sy khiém ton ma
thanh cong. Bac Ho, Cac - Mac, Ang-ghen...déu tu nhan minh khong c6 tai ning
gi dac bi¢t nhung déu trd thanh nhitng vi 1anh tu vi dai cua cach mang vo6 san duoc
doi doi ca tung. Ang-ghen da timg nodi “hanh trang quan trong nhdt ciia con nguoi
la khiém ton va gian di”.

5. Ban luéan:

-Puc tinh khiém t6n ¢6 vai trd quan trong nhu vy, nhung trong thuc té cudc séng
c6 khong it ké thiéu di sw khiém ton. Nhitng ngudi nay khong danh gia ding ning
luc cua minh, hay khoe khoang, khong chiu hoc hoi, coi thuong nguoi khac, som
mudn gi cling chudc lai that bai va nhan 1ay su ché cuoi ciia ngudi doi. (Truyén ngu
ngon “Rua va Thd”)

- Phan biét: Khiém ton khac véi tu ti, nhiat nhat. Khiém t6n 1a khong tu dé cao
minh va ton trong nguoi khac con tu ti 1a tam 1i thay minh nho bé, thua chi kém em.
Khiém ton 1a nén tdng cua sy thanh cong con tu ti 1a gde ré cua su that bai.

- Bai hoc: Mubn c6 trai ngot phai gieo trong, vun x6i. Mudn c¢6 tinh khiém tén phai
nhén thirc dwge vai tro ciia tinh khiém ton, ra sirc rén luyén danh gid dang ban
than, lang nghe ngudi khac dé hoan thién ban than “Théi kiéu rii sach mai ra nguoi”
(Nguyén Binh Khiém). - La hoc sinh, chiing ta phai rén luyén tinh khiém ton, c6
¢6 tinh than hoc hoi, hoc & moi lac, moi noi, hoc & thﬁy c0, ban beé.

10. TRUNG THUC
1. Giai thich. Trung thwe 12 khdng ““ son son thiép vang” vao nhimng diéu khong
cd, cing khong bia dat, bop méo lam sai su that. Trung thwe l1a ngay thang, that
tha, ton trong su that, 1€ phai, sy cong bang.

2. Biéu hién. Trung thwe ¢é nhiéu bi¢u hién khac nhau. Trong hoc tap khong
quay cop, khong 1am sai léch két qua thi 1a trung thuc, khong lira thay, doi ban.
Trong mbi quan hé gitta ngudi voi nguoi khong ninh hoét, xu ninh... khong vi mau
thuan ca nhan ma hai nguoi. ..

3. Panh gia, ban luin : Vay trung thuc c6 y nghia gi véi con nguoi.

- Trung thyc tao niém tin cho ngudi khac va ban than minh. Cudc sdng rat can co
niém tin. Khi ta néi phai c6 ngudi tin d6 1a dung, khi ta 1am phai c6 ngudi tin d6 1a
su that.  Khong trung thuc, noi déi, bia dit cing dong nghia véi viéc ta da danh
mat niém tin & moi nguoi xung quanh. Cudc song s¢ that dang so néu khong ai tin
ta. Song nhu vay néu c6 dat duoc thanh cong ciing s& 13 vo gia tri.



- Trung thyc tao cho tim hén duoc thanh thoi. Thang than, trung thyc khién con
nguoi khong phai song voi nhitng lo lang, bat an bi nguoi khac phat hién, bi phoi
bay su that.

- Trung thuc khién con nguoi gitr dwge nhian pham, phim gia ciia minh.

- Trung thuc gitip con ngwdi nhin nhan, danh gia ding ban thin, nhin ra diém
manh, diém yéu ciia minh. Ngugc lai khong trung thuc, ta s€ thich nghe nhiing 161
duong mat, ninh hot, mat di co hdi dé tu hoan thi¢n minh.

- Trung thwc tao sy diing cam, kién dinh, la strc manh giap con nguwoi dwong
diu véi lira ddi, loc lira. Trung thuc con 1a goc ré dé hinh thanh nhirng pham
chit tot dep & doi, 1a co s& tao nén sy hiéu nghia v&i cha me, su tin nghia voi ban
bé, su trung thanh véi li tudng, nhan dan, to quéc.

4. Chimg minh. Lich sir va cudc song c6 nhiéu tim gwong vé su trung thue ciia
con nguoi, dam dau tranh bao v¢ I€ phai va su cong bang ¢ doi. Thoi Triln, Chu
Vin An bic danh nho ndi tiéng dang that tram s¢ xin chem bay gian than nhung
khong duoc vua chap nhan d3 xin cdo quan vé & an.

5. Ban luan.

-Lat nguoc van dé: Trong cudc song trung thuc that dang quy, dang tran trong biét
bao. Tuy nhién trong xi hdi hién nay ciing c6 rat nhiéu ca nhan, to chirc thiéu
di sw trung thwe. Nhiéu hoc sinh gian lan trong thi cu, nhiéu nha may, xi nghiép
lam hang gia, hang nhai, hang kém chat luong. Cong ty Vé-dan vi loi nhuén ma gian
dbi xa nudc thai khong qua xtr 1i ra méi truong. Tat ca nhimg viée 1am thiéu trung
thuc trén déu bi 1én an, xir li nghiém minh. Thiéu trung thuc qua 12 tai hai! Trung
thuc 12 pham chat dang quy ctia con ngudi nhung vi 18 gi ma nhiéu nguoi lai thiéu
di sw trung thwe? Boi 1€ tdm 1i con nguoi thich khen hon thich ché,nguoi noi that
lai so mat long, nguoi trung thuc thuong chiu thi¢t thoi, hay bi vui dap.

— Bai hoc: Chung ta cAn nhén thire rd vai tro ciia trung thyc trong cudc song tir d6
rén luyén tinh trung thuc ngay tr nhitng diéu nho nhat ddng thoi can phai c6 ban
linh, c6 sw tinh tdo dé tranh sai lam. X& hoi ciling can tao ra mot méi tru’(mg lanh
manh dé ngudi trung thyc khong bi c6 1ap, khong bi tra thu. C6 nhu vay moi phat
huy dugce tinh trung thue trong cudc song. —Lién hé: Nhan thuc o vai trd cua trung
thuc, 12 hgc sinh, chiing ta can rén luyén tinh trung thuc ngay tur khi con ngdi trén
ghé nha truong. Can rén luyén cho minh tinh that tha boi “thdt tha la cha néi doi”,
tao cho minh théi quen hoc that, thi that, khong gian lan trong thi cu.

11. LAC QUAN

1. Giai thich:

Lac quan 1a ludn hudng vé nhimg diéu tdt dep, thiy duoc nhitng tia hy vong trong
kho dau, nhin nhan moi viéc theo hudng tich cuc

2. Biéu hién

+ Nguoi lac quan 14 nguoi ludn tin tudng vao cong viée. Ho ludn tu tin huéng dén
tuong lai chir khong mai quay nhin vé qua kht. Ho tim ki€ém co héi trong moi kho



khan. Thay vi xem xét nhitng gi dd xay ra trong qua khr va im ngudi d6 161, ngudi
lac quan chi suy nghi nhiing gi c6 thé thuc hién dugc trong hién tai va tuong lai.

+ Ngudi c6 tinh than lac quan ludn c6 nét mit vui twoi hén hd. TAm hon ho luc nao
cing phong phu rong mé. Ho luén tim thdy trong moi sy viéc hang ngay nhimg li
do dé vui song, dé song cd y nghia, c6 ich. Ho c¢6 cach nhin nguoi bang ciap mit bao
dung va ludn thay nhimg diéu tét dep.

+ Nguoi lac quan nhin doi bang con mét tich cuc. Ho ludn tim kiém nhitng khia canh
tot trong bat ky tinh huong nao.

3. Panh gia, ban ludn: Vi sao phai cé tinh thin lac quan

- Tinh thin lac quan chinh 1i lidu thudc b6 cho sirc khée. Nhitng nguoi lac quan
séng vui vé, khoe manh, tré trung. Ho it khi bi tram cam, hé thong mién dich déo dai
va séng 1au hon. Néu bi bénh ngudi lac quan mau binh phyc hon. Tinh than khoe
manh giup nguoi lac quan cam nhan duoc sdu sic gia tri cudc song.

- Song lac quan giip con ng}r(n ¢0 cach nhin sang sqot, tri tué minh man, hanh
dong ding dan. Tur do, ho dé dang dua ra nhitng quyet dinh khon ngoan, ding lac
deé bién nhiing du dinh dang ap 1 trong long trd thanh hién thuyc.

- Tinh thin lac quan 14 sirc manh tinh thin giap con ngudi vugt qua khé khin.
Séng co thai do lac quan thi viéc ric réi, phire tap ciling sé hoa thanh don gian. Khi
d6i dién vai kho khan, nguoi lac quan giit duoc su tuoi vui, binh tinh tim giai phap
dé vuot qua tr ngai.

- Lac quan giup nang cao hiéu qua céng viéc. Lam viéc vai tinh than lac quan
gitip con ngudi tu tin, can dam. Ho ludn nghi vé két qua tot dep va tim kiém céc co
hoi nén d& gat hai thanh céng. Khong nhimg thé, tinh than lac quan con ¢ sitc manh
truyén cam himg cho nguoi khac. Tinh than lac quan gitp ho tin tudng vao ban than,
vuogt qua kho khan, thanh cong trong moi cong viéc.

- Song lac quan dwgc moi ngudi tin yéu. S6ng vui vé s& tao nén moi trudng séng
gan giii than thién. Do d6 dugc moi nguoi yéu thuong quy trong. Lac quan cling ¢o
strc cam héa con ngudi. Ho truyén cho nguoi khac sy tu tin va kha ning tu chi ban
than trong moi hoan canh.

3.Dén chu’ng Ho6 Chi Minh 13 tim guong sang cho tinh than séng vo cung lac quan
trong xiéng xich, t day.Ttrong chién tranh... Nguoi linh xé trong “Bai tho vé tiéu
do1 xe khong kinh cuo1 ha ha trude kho khén.

4.Ban luan mé rong

- Phé phan:Tuy nhién, trong xa hdi hién nay, nhiéu ngudi con bi quan, chan nan
trude kho khan, guc nga rat dang phé phan

-Baihoc:

+ La hoc sinh thi ching ta nén hi€u that thau ddo vé vai tro cua tinh than lac quan dé
rén luyén pham chat nay, trau doi tri thirc, hi€u biét, ban linh dé€ lac quan trudc moi
hoan céanh.

+ Can hiéu lac quan phai dua trén sirc manh ctia ban than dé git hai thanh céng,
khong lac quan khi khong ¢6 co so thyc ti



12. TINH THAN DPOAN KET

1. Giai thich: Poan két 1a dong long, ddng sitrc, thdng nhét, gin két chat ché véi
nhau, khong thé tach doi, tap hop moi nguoi tao thanh mot khoi théng nhat vé ca tu
tudng va hanh dong, tor d6 thuc hién muc ti€u, nhiém vu dé di dén thanh
cong 2.
Biéu hién: Tinh than doan két thé hién & viéc khi dat nwdée ¢é chién tranh, nhan
dan cung dong long dong sttrc danh dudi gidc ngoai xam, gilt vitng bién cuong bo
cBi. Khi hoa binh, ca nudc chung tay xay dung, vin hoa phat trién va hoi nhap voi
qudc té. Khi c6 thién tai, dich bénh, lii lut nguoi din trong ca nude ung hd, quyén
gdp strc nguoi ste cta khoi phuc cude song ngudi dan trong ca nudc.

3. Panh gia, ban luin (VAy tai sao phai doan két? )
-Trudc hét doan két 1a mét truyén thdng quy bau cia din tdc ta tir ngan doi nay.

- Doan két két hop dwoc sirc manh ciia nhidu nguoi, mdi ngudi mot vu diém riéng
ma nguoi khac khong co, nén khi tit ca dong tim cung lam mot cong viéc thi cong
viéc dy s& duoc chia ra tiy theo kha ning ma mdi nguoi cd thé. VAy nén, thanh
cong sé nam trong tim tay, tir d6 sé xAy dung mot xi hoi tot dep.

- Hon nita trong cudc séng ¢é vé van nhirng khé khin, thir thach, cé nhirng kho
khan thir thach twéng chirng nhw khong thé vwot qua. Vi vay rat can phai doan
két dé tao ra mgt strc manh to lén.

- Nguoc lai, khong cé tinh than doan két sé chuoc lay that bai. Vi vay cha 6 ong ta
moi  c6 cau  “doan két thi  séng, chia & thi chét”
4. Chirng minh: Thuc té cudc séng di cho chung ta thy diéu d6 1a hoan toan ding.
Trong lich sir hang ngan nim chong ngoai xdm, dan tdc Viét Nam ludn phai thuc
hién chién lugc 1iy yéu danh manh, truong ki khang chién. Cudc khang chién mudi
nam chéng quan Minh do Lé Loi 1anh dao, chién djch than téc danh tan 20 van quan
Thanh do Nguyén Hué chi huy, cho dén 2 cudc khang chién chdng Phap va chdng
Mi déu thir thach tinh than doan két cua dan toc ta. Cudi cung, dan tdc ta da chién
thang vé vang, gianh dugc quyén doc 1ap, tu do va thong nhat dat nude. Trong lao
dong san xuit, nhan dan ta cling thé hién tinh than doan két dang kham phuyc. Chi
v6i d6i ban tay cam mai, doi vai vac dat nhung 6ng cha ta di 1am nén nhiing cong
trinh vi dai, ton tai mudn doi, nhitng con dé simg siing chay dai sudt déi bo cia
nhiing con song 1én dé ngan nudc 1ii bio vé mua mang. - Ngay nay, tinh than iy
mot 1an nita dugc khang dinh manh mé& qua cac hanh dong chung tay gop stic iing
ho, giop dd déng bao bio 1, uGng hd ngudi  nghéo...
5.Ban luan:

- Tinh than doan két 14 rat quan trong. Tuy nhién, trong tap thé van con c6 nhimng ké
“Tréng ddanh xudi kén théi ngwoe”. Ho ludn tim cach chia beé phai gdy mét doan két,
tir 46 hinh thanh nén nhitg mau thuan, hiém khich khong dang c6. Thai d6 va hanh
dong d6 can duoc phé phan.

- Bai hoc: Nhu vay, chung ta phai y thire rd vai tro cia doan két trong cudc song,
tir d6 ra sic rén luyén tinh thin doan két nhung dong thoi ciing rén luyén ban
linh sdng, ning cao tinh thin tw chi khong nén ¥ lai, dwa dim vao tip thé.



- La hoc sinh dé xay dung mdt tap thé 16p viing manh, chiing ta nén tht chat tinh
doan két, khong chia be, chia phai, cung gitp do nhau trong hoc tap, cudc song....



