
 

VĂN NGHỊ LUẬN XÃ HỘI 

VẤN NẠN THỰC PHẨM BẨN 

 

     1. Giải thích vấn đề 

- Thực phẩm bẩn là những thực phẩm chứa các chất độc hại, tác động tiêu cực đến 

sức khỏe và tính mạng con người. 

- Lấy ví dụ 

2. Nêu hiện trạng hiện nay 

Trên các phương tiện thông tin đại chúng, cụm từ “thực phẩm bẩn” đã quá quen 

thuộc 

+ Nếu bạn gõ trên công cụ tìm kiếm  google  cụm từ “thực phẩm bẩn”, bạn sẽ nhận  

được hàng trăm nghìn kết quả khác nhau 

+ Trong những năm gần đây, truyền thông liên tục đưa tin về thực phẩm bẩn  

+ Tại các chợ,thực phẩm không qua kiểm duyệt được bày bán tràn lan 

+ Tại các siêu thị hiện nay cũng đã có sự trà trộn của thực phẩm bẩn 

3. Nguyên nhân dẫn đến các thực phẩm bẩn, không an toàn 

- Do vấn đề lợi nhuận: Người kinh doanh thực phẩm chỉ nghĩ đến sức khỏe, lợi ích 

của mình, xem thường sức khỏe người khác 

- Do sự xuống cấp về lương tâm, đạo đức và là biểu hiện của một trình độ nhận 

thức hẹp hòi, ích kỷ. 

- Tâm lí ham của rẻ vô tình tạo ra nhu cầu tiêu thụ lớn đối với thực phẩm kém chất 

lượng của người tiêu dùng. 

- Nhà nước cũng chưa có biện pháp xứng đáng đối với các doanh nghiệp sản xuất 

thực phẩm bẩn. 

4. Hậu quả 

+ Sức khỏe người tiêu dùng bị ảnh hưởng, tính mạng bị đe dọa. Dẫn chứng: Theo 

Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế), trung bình mỗi năm có khoảng 170 vụ ngộ độc 

thực phẩm với gần 7 nghìn người trúng độc và 37 người chết. 

+ Tâm lí hoang mang, sự bất ổn có thể nảy sinh trong xã hội khi không còn niềm 

tin, tình thương giữa con người với con người. 

+ Thực phẩm bẩn có giá bán rẻ hơn thực phẩm sạch, gây lũng đoạn thị trường, ảnh 

hưởng đến cá nhân, doanh nghiệp chân chính, gây ảnh hưởng nặng nề tới nền kinh 

tế. 

5. Giải pháp 

- Nhà nước cần có giải pháp cụ thể 

+ Kiểm soát chặt chẽ các loại thực phẩm trước khi đến tay người tiêu dùng 

+ Xử lí nghiêm những trường hợp vi phạm 

- Những người sản xuất và kinh doanh thực phẩm : nghĩ đến quyền lợi của tập thể, 

đừng bán rẻ lương tâm 

- Hãy là người tiêu dung thông minh, lựa chọn những thực phẩm đảm bảo chất 

lượng 

 


